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คำนำ
พระพุทธประวัติย่อ

พระพุทธ​ประวัติ เป็น​องค์​ความ​รู้​เกี่ยว​กับ​ประวัติ​ของ​พระพุทธเจ้า​และ​พระคุณ​อัน​
ประเสรฐิ​ของ​พระพทุธเจา้ ซึง่​เปน็​ความ​รู​้ใน​เบือ้ง​ตน้​สำหรบั​ชาว​พทุธ​ทัง้​หลาย ที​่สามารถ​นอ้มนำ​
อัธยาศัย​ของ​สาธุชน​ให้​มี​ความ​ศรัทธา​เชื่อ​มั่น​ใน​วิชชา​คือ​พระ​สัพ​พัญญุต​ญาณ และ​จรณะ​คือ​
ปฏิปทา​ที่​พระพุทธ​องค์​ทรง​บำเพ็ญ​เป็น​พระ​บารมี​ญาณ​มา​แต่​กาล​ก่อน​ตรัสรู้ ขณะ​ตรัสรู้ และ​
ภาย​หลัง​ตรัสรู้

ผู​้ได​้ศกึษา​พระ​ประวตั​ิพระพทุธเจา้​แลว้ ลว้น​ม​ีศรทัธา​ตัง้​มัน่​ใน​พระ​รตันตรยั ควร​ได​้ศกึษา​
ประวัติ​ของ​พระ​อัคร​สาวก พระ​อสีติ​มหา​สาวก พระ​อริย​สาวก และ​อุบาสก​อุบาสิกา​ท่า​นอื่นๆ ผู้​
ได​้บำเพญ็​บารม​ีมา​จน​ได​้บรรล​ุมรรคผล​นพิพาน ประวตั​ิของ​ทา่น​เหลา่​นัน้​ลว้น​นอ้ม​อธัยาศยั​ใน​การ​
ทำความ​ดี​ให้​ยิ่ง​ขึ้น​ไป​ตาม​ลำดับ จนถึง​ขึ้น​การ​บำเพ็ญ​บารมี​ญาณ​เพื่อ​การ​บรรลุ​อริยผล​ได้

หนังสือ “พระพุทธ​ประวัติ​ย่อ” ได้​รวบรวม​พระ​ประวัติ​ของ​พระพุทธเจ้า ประวัติ​ของ​
พระ​อัคร​สาวก พระ​อสีติ​มหา​สาวก พระ​อริย​สาวก และ​อุบาสก​อุบาสิกา​ผู้​บรรลุ​เป็น​พระ​อริย​
สาวก​มา​ไว้​โดย​ย่อ เพื่อ​เป็น​แนวทาง​ให้​ผู้​ใฝ่​ศึกษา​ได้​อาศัย​ค้นคว้า​ให้​ลึก​ซึ้ง​และ​แจ่ม​แจ้ง​ต่อ​ไป

เชือ่​เหลอื​เกนิ​วา่ ใน​ระหวา่ง​ที​่ทา่น​กำลงั​ศกึษา​พระ​ประวตั​ิของ​พระพทุธเจา้​อยู​่นัน้ ใจ​ยอ่ม​
น้อม​ศรัทธา​เลื่อมใส น้อม​ไป​ใน​การ​ทำบุญ​กิริยา​วัตถุ​ทุก​อย่าง  แม้​กุศล​ที่​ยัง​ไม่​เกิด​ก็​จัก​เกิด​ขึ้น 
กุศล​ที่​เกิด​ขึ้น​แล้ว​จัก​แก่​กล้า​ขึ้น อกุศล​ที่​เกิด​ขึ้น​ก็​จัก​บรรเทา​ได้​ง่าย อกุศล​ที่​ยัง​ไม่​เกิด​ก็​จัก​ไม่​เกิด​
ขึ้น​เลย  ผู้​มี​ความ​รู้​เรื่อง​พระพุทธ​ประวัติ ย่อม​น้อม​อัธยาศัย​ไป​ใน​การ​บำเพ็ญ​กรรม​ดี​ทั้ง​มวล

ขอ​ให้​ความ​รู้​พระพุทธ​ประวัติ​โดย​ย่อ​นี้ จง​อำนวย​ให้​ท่าน​มี​ความ​รู้​ความ​เข้าใจ​ใน​การ​
ทำความ​ดี และ​ได้​แนวทาง​การ​บำเพ็ญ​บารมี​ให้​ได้​เข้า​ถึง​มรรคผล​และ​นิพพาน เหมือน​พระ​อริย​
สาวก​ทั้ง​หลาย​เทอญ

	
	 (พระ​มหา​สมปอง มุทิ​โต)

	 หัวหน้า​ฝ่าย​วิชาการ
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พระพุทธ​ประวัติ​ย่อ
ตอน​ที่ ๑ ลุมพิ​นี​วัน-กบิล​พัสดุ์
สถาน​ที่​ประสูติ-เสวย​สุข​ใน​ราช​สมบัติ

ลุมพิ​นี​วัน สถาน​ที่​ประสูติ​ของ​พระพุทธเจ้า ตั้ง​อยู่​ตรง​กลาง​ระหว่าง​กรุง​กบิล​
พัสดุ์​กับ​กรุง​เทว​ท​หะ เป็น​ราช​อุ​ทายา​นข​อง​กษัตริย์​ศากย​วงศ์

พระ​เจ้า​สุทโธ​ทนะ ศากย​วงศ์ แห่ง​กรุง​กบิล​พัสดุ์ แคว้น​สักกะ ได้​อภิเษก​สมรส​
กับ​พระนาง​มหา​มายา​เทวี โก​ลิ​ยวง​ส์ แห่ง​กรุง​เทว​ท​หะ แคว้น​โก​ลิ​ยะ ซึ่ง​ทั้ง ๒ แคว้น​
มี​ชายแดน​ติดต่อ​กัน

พระ​โพธสิตัว​์ได​้จตุ​ิจาก​สวรรค​์ชัน้​ดสุติ​ลง​มา​ถอื​ปฏสินธ​ิใน​พระ​ครรภ​์ของ​พระ​สริ​ิ
มหา​มายา​ราชเทวี พระนาง​ทรง​รักษา​ศีล ๕ ได้​อย่าง​บริสุทธิ์ ทั้ง​ไม่​เกิด​กามารมณ์​อีก​
เลย  เมื่อ​ทรง​ครรภ์​ได้ ๑๐ เดือน​เต็ม มี​พระ​ประสงค์​จะ​เดิน​ทาง​ไป​ประสูติ​พระ​โอรส​ที่​
กรุง​เทว​ท​หะ​ตาม​ประเพณี​นิยม พอ​เสด็จ​ถึง​ลุมพิ​นี​วัน ก็​ให้​ปสูติ​กาล​พระ​โอรส​ผู้​มี​กาย​
สะอาด​หมดจด ผุดผ่อง​ดุจ​แก้ว​มณี ไม่​แปด​เปื้อน​ด้วย​ของ​ปฏิกูล​ต่างๆ

พระ​โพธสิตัว​์ผู​้ประกอบ​ดว้ย​ลกัษณะ​มหา​บรุษุ ๓๒ ประการ ประสตู​ิได​้ครู​่หนึง่​ก​็
ประทบั​ยนื​ดว้ย ๒ พระบาท​อยา่ง​มัน่คง ทรง​ผนิ​พระ​พกัตร​์ไป​ทาง​ทศิ​เหนอื​แลว้​เสดจ็​ยา่ง​
พระบาท​ไป ๗ ก้าว ทอด​พระเนตร​ดู​ทิศ​ต่างๆ แล้ว​เปล่ง​อาสภิ​วาจา​อย่าง​องอาจ​ว่า 

“อคฺ​โคหมสฺ​มิ โลก​สฺส, เชฏฺโ€หมสฺ​มิ โลก​สฺส, เสฏฺโ€หมสฺ​มิ โลก​สฺส, อ​
ยมนฺ​ติ​มา ชาติ, นตฺถิ​ทา​นิ ปุ​นพฺภ​โว.”   (ที.มหา. ๑๐/๓๑)

“เรา​เป็น​ผู้​เลิศ​ที่สุด​ใน​โลก เรา​เป็น​ผู้​เจริญ​ที่สุด​ใน​โลก เรา​เป็น​ผู้​ประเสริฐ​ที่สุด​
ใน​โลก นี้​เป็น​ชาติ​สุดท้าย บัดนี้ เรา​จัก​ไม่​เกิด​อีก”

ลุมพิ​นี​วัน เป็น​อนุ​ส​สรณี​ย​สถาน​ให้​พุทธ​บริษัท​ได้​หวน​ระลึก​เป็น​นิมิต​คติ ๒ 
อย่าง คือ ถ้า​อยู่ครอง​ราช​สมบัติ​จะ​ได้​เป็น​พระเจ้า​จักรพรรดิ ถ้า​ออก​ผนวช​จะ​ได้​ตรัสรู้​
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เปน็​พระ​ศาสดา​เอก​ของ​โลก ปจัจบุนั ลมุพิ​น​ีวนั​ตัง้​อยู​่ใน​ตำบล​ลมุ​มนิเด ประเทศ​เนปาล 
ติด​ชายแดน​ตอน​เหนือ​ของ​ประเทศ​อินเดีย

กรุง​กบิล​พัสดุ์ เมือง​หลวง​ของ​แคว้น​สักกะ ตั้ง​อยู่​ตอน​เหนือ​ของ​ชมพู​ทวีป 
ตดิตอ่​กบั​ปา่​หมิพานต​์เชงิ​เขา​หมิาลยั​ที​่หนาว​เหนบ็​เพราะ​ม​ีหมิะ​ปกคลมุ​ตลอด​ทัง้​ป ีเมือ่​
หิมะ​ละลาย​กลาย​เป็น​สายน้ำ​ไหล​เอิบ​อาบ​ซึมซาบ​อยู่​ทั่ว​ใต้​ผิว​ดิน ทำให้​กรุง​กบิล​พัสดุ์​
เป็น​เมือง​ที่​มี​ความ​อุดม​สมบูรณ์​ด้วย​พืชพันธุ์​ธัญญาหาร​ทั้ง​เกิด​ขึ้น​ตาม​ธรรมชาติ​และ​
พวก​มนษุย​์เพราะ​ปลกู​เอา​ไว ้ความ​อดุม​สมบรูณ​์นี​้ทำให​้มวล​มนษุยชาต​ิความ​ผาสขุ​ก​็จรงิ 
แต่​ก็ได้​ปิดบัง​ความ​จริง​บาง​อย่าง​เอา​ไว้ นั่น​คือ ความ​ทุกข์​เพราะ​การ​เกิด แก่ เจ็บ และ​
ตาย เป็นต้น ซึ่ง​ไม่มี​ผู้​ใด​จะ​หลีก​เลี่ยง​ให้​พ้น​ไป​ได้ นอกจาก​ผู้​พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​
เป็น​จริง​ด้วย​ปัญญา​อัน​ยิ่ง​เอง​เท่านั้น

เมื่อ​เจ้า​ชาย​ประสูติ​ได้ ๕ วัน พระ​เจ้า​สุทโธ​ทนะ​ได้​ประชุม​ประยูร​ญาติ​ทั้ง ๒ 
ฝ่าย และ​เชิญ​พราหมณ์​มา​เลี้ยง​อาหาร ๑๐๘ คน เพื่อ​ขนาน​พระนาม​และ​ทำนาย​พระ​
ลกัษณะ​พระ​โอรส ใน​จำนวน​นัน้ พราหมณา​จาร​ย​์เพยีง ๘ ทา่น คอื รา​มะ ธชะ ลกัขณะ 
โชติ​มัน​ติ สุ​โภ​ชะ สุ​ทัต​ตะ สุ​ยา​มะ และ​โกณ​ฑัญญะ ที่​ได้​รับ​เกียรติ​ให้​เข้า​ทำนาย​พระ​
ลักษณะ  ที่​ประชุม​มี​มติ​ขนาน​พระนาม​พระ​ราชโอรส​ว่า “สิทธั​ต​ถะ ผู้​ยัง​ประโยชน์​ให้​
สำเร็จ” พราหมณา​จาร​ย์ ๗ ท่าน​แรก ได้​พยากรณ์​เหมือน​กนั​ว่า “พระ​โอรส​ผู้​ประกอบ​
ด้วย​มหา​บุรุษ​ลักษณะ​เช่น​นี้ ถ้า​อยู่​ครอง​ราช​สมบัติ​จะ​ได้​เป็น​พระเจ้า​จักรพรรดิ มี​
พระบรม​เดชานุภาพ​มาก ถ้า​ออก​ผนวช​จะ​ได้​ตรัสรู้​เป็น​พระ​ศาสดา​เอก​ของ​โลก”  ฝ่าย​
โกณ​ฑัญญะ​พราหมณา​จาร​ย์​หนุ่ม​เท่านั้น​ทำนาย​เป็น​คติ​เดียว​ว่า “จะ​เสด็จ​ออก​ผนวช​
และ​ได้​ตรัส​รู้​อนุ​ตต​รสัม​มา​สัมโพธิ​ญาณ​เป็น​พระ​ศาสดา​เอก​ของ​โลก​แน่นอน”

พระ​เจ้า​สุทโธ​ทนะ​และ​พระ​มเหสี​มหา​มายา​เทวี ได้​ผูกมัด​พระ​โอรส​ไว้​ด้วย​กาม​
สุข​ใน​ราช​สมบัติ ประสงค์​จะ​ให้​อยู่​ครอง​ราช​เป็น​พระเจ้า​จักรพรรดิ​เอก​ของ​โลก จะ​ได้​ไม่​
ออก​ผนวช​ตาม​คติ​พยากรณ์​ของ​พราหมณา​จาร​ย์​ทั้ง​หลาย

เจา้​ชาย​สทิธ​ัต​ถะ​ก​็ทรง​เจรญิวยั​ขึน้​ตาม​ลำดบั เมือ่​เจรญิ​พระ​ชนมาย ุ๗ วนั พระ​
ราช​ชนนี​ก​็สวรรคต หลัง​จาก​นั้น​ใน​วัน​ราช​พิธี​แรกนา​ขวัญ​พระองค์​ก​็ทรง​บรรลุ​ปฐมฌาน​



	 คู่มือพระพุทธประวัติ : พระมหาสมปอง มุทิโต	 5

ใต้​ต้น​หว้า​ใหญ่

เมือ่​เจรญิ​พระ​ชนมาย ุ๑๖ ป ีได​้ศกึษา​ศลิปวทิยา​ใน​สำนกั​อาจารย​์ว​ิศวา​มติ ทรง​
เชีย่วชาญ​ใน​การ​ยงิ​ธน​ูสหสั​ส​ถาม ์และ​ได​้อภเิษก​สมรส​กบั​พระนาง​ยโส​ธรา​หรอื​พมิพา​ผู​้
เป็น​พระ​ธิดา​ของ​กษัตริย์​โก​ลิ​ยวง​ศ์ และ​เป็น​สหชาติ​ผู้​เกิด​วัน​เดียวกัน​กับ​เจ้า​ชาย ๑ ใน 
๗ อย่าง (อีก ๖ อย่าง คือ พระ​อานนท์ กาฬุ​ทา​ยี​อำมาตย์ ฉัน​นะ​มหาดเล็ก ม้า​กัณฐ​
กะ ต้น​โพธิ์ และ​ขุม​ทอง ๔ แห่ง) และ​มี​พระ​โอรส ๑ องค์ คือ​พระ​ราหุ​ล​กุมาร​ผู้​เป็น​
ดุจ​เครื่อง​พันธนาการ​ที่​ยาก​จะ​ดิ้น​หลุด​ได้

แม้​เจ้า​ชาย​สิทธั​ต​ถะ​จะ​เสวย​กาม​สุข​ใน​ราช​สมบัติ​อัน​ย่ิ​งก​ว่า​สมบัติ​ทิพย์​บน​
สรวง​สวรรค์​ตลอด ๒๙ ปี​ก็​จริง แต่​ด้วย​พระพุทธ​บารมี​ญาณ​ที่​ได้​บำเพ็ญ​มา​ใน​กาล​
ก่อน เทวทูต ๔ อย่าง คือ คน​แก่ คน​เจ็บ คน​ตาย​ที่​กำลัง​ประสบ​กับ​ความ​ทุกข์​แสน​
สาหัส และ​พระ​สมณะ​ผู้​นุ่ง​ห่ม​ผ้า​กา​สาว​พัตร์​มี​อากัปกิริยา​น่า​เลื่อมใส ก็ได้​บังเกิด​ขึ้น​
ให้​เห็น​เป็น​นิมิต​เพื่อ​เตือน​จิต​ของ​พระองค์​ไม่​ให้​หลง​ติด​อยู่​กับ​โลกีย​สุข​นั้น พระองค์​
ก็​มี​พระ​หทัย​สลด​สังเวช​และ​เบื่อ​หน่าย ทั้ง​ได้ยิน​เสียง​ว่า “ดับ” จาก​เพลง​ขับ​ของ​
นา​งกิ​สา​โค​ตมี​หรือ​ป​ชา​บดี​โค​ตมี จึง​เริ่ม​ค้นหา​หนทาง​ที่​จะ​หลีก​หนี​ให้​พ้น​จาก​ความ​
ทุกข์​ใน​รูป​ของ​ความ​สุข​เหล่า​นั้น ทรง​เล็ง​เห็น​หนทาง​เนกขัม​มะ​คือ​การ​ออก​ผนวช​
เพียง​สาย​เดียว​ที่​จะ​หลีก​พ้น​จาก​ความ​ทุกข์​นั้น​ได้ เมื่อ​ได้​โอกาส​เจ้า​ชาย​สิทธั​ต​ถะ​ก็​
ประทับ​บน​หลัง​ม้า​กัณฐก​กะ​เสด็จ​มหา​ภิเนษ​กรม​ณ์​ทาง​ประตู​พระนคร​ทิศ​ตะวัน​ออก 
ใน​ยาม​ราตรี มี​นาย​ฉัน​นะ​มหาดเล็ก​เป็น​ผู้​ตาม​เสด็จ

พอ​รุ่ง​สาง เจ้า​ชาย​สิทธั​ต​ถะ​ก็​เสด็จ​มา​ไกล​ถึง ๓๐ โยชน์ ถึง​ฝั่ง​แม่​ฝั่ง​น้ำ​อ​โน​
มาน​ที​ซึ่ง​เป็น​สายน้ำ​กั้น​เขต​เมือง​ทั้ง ๓ คือ กบิล​พัสดุ์ สา​วัต​ถี และ​เว​สาลี เสด็จ​ข้าม​
แม่น้ำ​ไป​อีก​ฟาก​แล้ว ทรง​เปลี้​อง​พระ​ภูษา ครอง​ผ้า​กา​สาว​พัตร์ ใช้​พระ​ขรรค์​ตัด​พระ​
เมา​ฬี​ออก​ให้​เหลือ​พระ​เกสา​ไว้​ยาว​ประมาณ ๒ องคุลี มอบ​พระ​ภูษา​และ​ม้า​กัณฐ​กะ​
ให​้นาย​ฉัน​นะ​นำ​กลับ​พระนคร ส่วน​พระองค์​ประทับ​อยู่​ที่​อนุ​ปิย​อัมพวัน​ใกล้​ฝั่ง​แม่​น้ำ​อ​
โน​มาน​ที​นั้น เสวย​สุข​จาก​การ​บรรพชา​ตลอด ๗ วัน แล้ว​เสด็จ​ด้วย​พระบาท​ต่อ​ไป​อีก 
๓๐ โยชน์ ก็​ลุ​ถึง​เขต​นคร​ราชคฤห์​อัน​เป็น​เมือง​หลวง​ของ​แคว้น​มคธ
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[ต่อ​มา​อีก ๗ ปี พระ​เจ้า​สุทโธ​ทนะ​ทรง​สดับ​ข่าว​ว่า พระ​โอรส​ของ​พระองค์​
บำเพญ็​ทกุ​กร​กริยิา ๖ ป ีได​้ตรสัรู​้แลว้ ทรง​ประ​กาศธมัม​จกัร​อนั​ประเสรฐิ บดันี​้ประทบั​
อยู่ ณ พระ​เวฬุ​วัน​วิหาร เมือง​ราชคฤห์ แคว้น​มคธ จึง​ส่ง​อำมาตย์​ผู้​หนึ่ง​กับ​บริวาร 
๑๐๐๐ คน ไป​เมือง​ราชคฤห์​เพื่อ​ทูล​นิมนต์​ให้​เสด็จ​กรุง​กบิล​พัสดุ์ อำมาตย์​และ​บริวาร​
มา​ถงึ​ได​้ยนื​ฟงั​ธรรม​เทศนา​บรรล​ุอรหนัต ์ได​้อปุสมบท​เปน็​ภกิษ​ุดว้ย​เอห​ิภกิข​ุอปุสมัปทา 
และ​มิได้​ส่ง​ข่าว​ให้​พระ​เจ้า​สุทโธ​ทนะ​ทราบ​เลย พระองค์​จึง​ส่ง​กาฬุ​ทา​ยี​อำมาตย์​ให้​ไป​
กราบทูล​เสด็จ เมื่อ​ไป​ถึง​ได้​ฟัง​พระ​ธรรม​เทศนา​ก็​บรรลุ​อรหัต​ผล​เช่น​กัน พอ​ถึง​วัน​เพ็ญ​
เดอืน ๔ พระ​กาฬ​ุทา​ย​ีเถระ​ได​้กราบทลู​นมินต​์ให​้เสดจ็​กรงุ​กบลิ​พสัดุ​์เพือ่​โปรด​พระพทุธ​
บิดา​และ​พระ​ประยูร​ญาติ​ทั้ง ๒ วงศ์ โดย​พรรณนา​ถึง​หนทาง​ที่​กำลัง​สะดวก

พระ​สัมมา​สัม​พุทธ​เจ้า​เสด็จ​ออก​จาก​กรุง​ราชคฤห์ บ่าย​พระ​พักตร์​สู่​กรุง​กบิล​
พัสดุ์​พร้อม​ด้วย​ภิกษุ​บริวาร๒ หมื่น​รูป เดิน​ทาง​วัน​ละ ๑ โยชน์ ๖๐ วัน ๖๐ โยชน์ 
เมื่อ​ใกล้​จะ​ถึง​กรุง​กบิล​พัสดุ์​พระ​กาฬุ​ทา​ยี​เถระ​ได้​เหาะ​ไป​แจ้ง​ข่าว​แก่​พระ​เจ้า​สุทโธ​ทนะ​
และ​รับ​อาหาร​บิณฑบาต​กลับ​มา​ถวาย​พระพุทธเจ้า พระ​เถระ​ทำ​เช่น​นี้​ทุก​วัน​ทำให้​ชาว​
เมือง​มี​ความ​ชื่นชม​ยินดี​เลื่อมใส​ใน​พระพุทธเจ้า​ตั้งแต่​ยัง​ไม่​ได้​เห็น จึง​ได้​รับ​ยกย่อง​จาก​
พระพทุธเจา้​วา่ เปน็​ผู​้เลศิ​กวา่​ภกิษ​ุทัง้​หลาย​ผู​้ยงั​ราชสกลุ​ให​้เลือ่มใส เมือ่​พระพทุธ​องค​์
เสด็จ​มา​ถึง​ได้​ประทับ​ที่​ปราสาท​ของ​เจ้า​นิโครธ​ศากยะ​ที่​บูรณะ​ใหม่

รุ่ง​เช้า​พระพุทธ​องค์​เสด็จ​ออก​บิณฑบาต ถูก​พระ​เจ้า​สุทโธ​ทนะ​ต่อว่า ว่า​ทำให้​
วงศ์​สกุล​เสีย​หาย พระองค์​ก็​ตรัส​บอก​ว่า การ​ออก​บิณฑบาต​เป็น​วงศ์​ของ​พระพุทธเจ้า 
ไมใ่ช​่วงศ​์ของ​กษตัรยิ ์ได​้ตรสั​พระ​ธรรม​เทศนา​วา่ “บคุคล​ไม​่ควร​ประมาท​ใน​โภชนะ​ที​่ตน​
ได้​รับ พึง​ประพฤติ​ธรรม​ให้​สุจริต ผู้​ประพฤติ​ธรรม​สุจริต​เป็น​ปกติ ย่อม​อยู่​เป็นสุข​ทั้ง​
ใน​โลก​นี้​และ​โลก​หน้า” พระพุทธ​บิดา​ได้​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล  และ​ตรัส​พระ​ธรรม​เทศนา​
ต่อ​อีก​ว่า “บุคคล​พึง​ประพฤติ​ธรรม​ให้​สุจริต ไม่​พึง​ประพฤติ​ธรรม​ให้​ทุจริต ผู้​ประพฤติ​
ธรรม​สุจริต​เป็น​ปกติ ย่อม​อยู่​เป็นสุข​ทั้ง​ใน​โลก​นี้​และ​โลก​หน้า” พระพุทธ​บิดา​บรรลุ​สก​
ทา​คา​มิ​ผล พระ​นาง​ป​ชา​บดี​โค​ตมี​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล

พระนาง​ยโส​ธรา ผู​้ม​ีความ​จงรกั​ภกัด​ีตอ่​พระ​สวาม​ีมาก ตัง้แต​่พระ​สวาม​ีเสดจ็​
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ออก​ผนวช นุ่ง​ห่ม​ผ้า​กาสาวพัสตร์ เสวย​มื้อ​เดียว บรรทม​บน​เตียง​น้อย ไม่​ทัด​ทรง​
ดอกไม ้ไม​่ลบูไล​้ของ​หอม พระนาง​ก​็ทรง​กระทำ​ตาม​ทกุ​อยา่ง พระพทุธเจา้​ตรสั​จนั​ทกนิ​
นร​ชาดก​ทำให้​พระนาง​ยโส​ธรา​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล

เจา้​ชาย​นนัท​ะ กำลงั​เขา้​พธิ​ีอภเิษก​สมรส​กบั​นาง​ชนบท​กลัยาณ ีได​้ถวาย​อา​หา​
รบณิฑติ​แด​่พระพทุธเจา้ อุม้​บาต​ตาม​สง่​ถงึ​น​ิโคร​ธารา​ม ได​้อปุสมบท​เปน็​ภกิษ ุบำเพญ็​
เพียร​โดย​พิจารณา​กาย​ว่า​เป็น​ของ​ไม่​งาม เป็น​สิ่ง​ปฏิกูล และ​ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล ได้​รับ​
ยกย่อง​ว่า เป็น​เลิศ​กว่า​พระ​สาวก​ทั้ง​หลาย ผู้​สามารถ​คุ้ม​ทวาร​ใน​อินทรีย์​ทั้ง​หลาย

พระ​ราหุ​ล​กุมาร ถูก​มารดา​ประดับ​ประดา​แล้ว​ส่ง​ไป​ทูล​ขอ​ขุมทรัพย์​ใหญ่ 
พระพุทธ​องค์​ได้​มอบอริย​ทรัพย์ ๗ ประการ โดย​มอบ​ให้​พระ​สา​รี​บุตร​เถระ​เป็น​พระ​
อุปัชฌาย์​บรรพชา​แก่​เธอ​ด้วย​วิธีติ​สรณ​คมนู​ป​สัมปทา ได้​เป็น​สามเณร​รูป​แรก​ใน​
พระพุทธ​ศาสนา พระพุทธ​องค์​ตรัส​มหา​ธัมม​ปาล​ชาดก​แก่​พระพุทธ​บิดา​ผู้​กำลัง​เศร้า​
โศก​เพราะ​พระ​โอรส​และ​พระ​นัดดา​บวช ทำให้​พระพุทธ​บิ​ดา​บรรลุ​อ​นาคา​มิ​ผล

เจ้า​ศาก​ยะ​กิมพิ​ละ เทว​ทัต ภัค​คุ ภัททิ​ยะ อนุ​รุทธะ และ​อานนท์ ทั้ง ๖ 
ได้​ชวน​นาย​อุ​บาลีภูษามาลา เข้า​เฝ้า​ทูล​ขอ​อุปสมบท​ระหว่าง​ที่​พระพุทธเจ้า​ประทับ​อยู่ 
ณ อนุ​ปิย​อัมพวัน​ของ​พวก​เจ้า​มัลละ ใน​จำนวน​นั้น พระ​กิมพิ​ละ พระ​ภัค​คุ พระ​ภัททิ​
ยะ พระ​อนุ​รุทธะ พระ​อุ​บาลี ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล พระ​อานนท์​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล พระ​
ะ​เทว​ทัต​บรรลุ​ฤทธิ์​ระดับ​ปุถุชน

หลัง​จาก​ออก​พรรษา​ที่ ๔ พระพุทธ​องค์​เสด็จ​สู่​กรุง​กบิล​พัสดุ์​อีก​ครั้ง​เพื่อ​ทรง​
บำเพ็ญ​ปิตุ​ปัฏ​ฐาน​ธรรม ตรัส​อนิจ​จ​ตาทิธัมม​สูตร​ให้​พระพุทธ​บิดา​ฟัง​ว่า “สังขาร​ทั้ง​
หลาย​ไม​่เทีย่ง ม​ีความ​เกดิ​ขึน้​แลว้​เสือ่ม​ไป​เปน็​ธรรมดา...” พระพทุธ​บดิา​เจรญิ​วปิสัสนา​
ตาม​กระแส​ธรรม บรรลุ​อรหัต​ผล​พร้อม​ด้วย​ปฏิ​สัม​ภิท​า แล้ว​นิพพาน​ใน​วัน​นั้น

พระ​นาง​ป​ชา​บดี​โค​ตมี มี​พระทัย​น้อม​ไป​ใน​การ​บรรพชา เข้า​เฝ้า​พระพุทธ​องค์ 
ณ นิ​โคร​ธารา​ม ทูล​ขอ​บรรพชา​และ​อุปสมบท เมื่อ​ถูก​พระพุทธ​องค์​ปฏิเสธ ทรง​เศร้า​
โศก​พระ​พักตร์​นอง​น้ำ​พระเนตร ทำ​ประ​ทักษิณ​แล้ว​เสด็จ​กลับ​ราช​นิเวศน์]
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ตอน​ที่ ๒ พุทธ​ค​ยา
สถาน​ที่​ตรัส​รู้​อนุ​ตต​รสัม​มา​สัมโพธิ​ญาณ

พทุธ​ค​ยา สถาน​ที​่ตรสั​รู​้อน​ุตต​รสมั​มา​สมัโพธ​ิญาณ​ของ​พระพทุธเจา้ อยู​่ใน​เขต​
ตำบล​อุรุ​เวลา​เสนานิคม แคว้น​มคธ มี​เมือง​หลวง​ชื่อ​ว่า​ราชคฤห์

เมือ่​พระ​สมณ​โค​ดม​โพธสิตัว​์เสดจ็​ถงึ​เมอืง​ราชคฤห ์พระ​เจา้​พมิพ​ิสารท​รง​ทราบ​
จงึ​ได​้เชญิ​ให​้รว่ม​ครอง​ราชย ์พระ​โพธสิตัว​์ไม​่ประสงค​์จงึ​ได​้ปฏเิสธ​แลว้ไป​ศกึษา​ใน​วชิาการ​
ใน​สำนัก​ของ​อา​ราฬ​ดาบส​กา​ลาม​โคตร และ​อุทก​ดาบ​ทราม​บุตร ได้​บรรลุ​สมาบัติ ๘ 
พจิารณา​เหน็​วา่​เปน็การ​บรรล​ุที​่ยงั​ตดิ​สขุ​ใน​โลกยี​สมา​บ​้ต ิไมใ่ช​่ทาง​ที​่จะ​ถงึ​ความ​สิน้​ทกุข​์
จงึ​เสดจ็​หลกี​ไป​ยงั​บรเิวณ​เนนิ​เขา​ตำบล​อรุ​ุเวลา​เสนานคิม เริม่​บำเพญ็​ทกุ​กร​กริยิา (การ​
บำเพญ็​เพยีร​กลา้​ที​่ยาก​จะ​ม​ีใคร​ทำ​ตาม​ได)้ ดว้ย​วธิ​ีอด​อาหาร​และ​กลัน้​ลม​หายใจ​เปน็ตน้​
ตลอด​เวลา ๖ ป ีจน​พระ​วรกาย​ซบู​ผอม​เหลอื​แต​่เสน้​เอน็​และ​ผวิหนงั​หุม้​กระดกู เหน็​วา่​
ไมใ่ช่​ทาง​จะ​ให​้บรรลุ​สมัมา​สมัโพธิ​ญาณ จงึ​ละ​วธิี​บำเพญ็​นัน้​หนั​มา​เสวยพ​ระ​กระยาหาร​
จน​มี​พระ​ฉวีวรรณ​ผุดผ่อง​ดั่ง​เดิม

ปญัจวคัคยี​์ที​่ออกบวช​ตาม​มา​คอย​อปุฏัฐาก เมือ่​เหน็​วา่​พระ​โพธสิตัว​์คลาย​ความ​
เพยีร​นัน้​หนั​มา​เสวยพ​ระ​กระยาหาร​แลว้ พา​กนั​ตดัใจ​ละ​จาก​ไป​ไม​่อปุฏัฐาก เพราะ​เหน็​วา่​
แม​้พากเพยีร​แรง​กลา้​ปาน​นัน้​ยงั​ไม​่บรรล​ุสมัมา​สมัโพธ​ิญาณ บดันี​้พระองค​์ทรง​ละ​ความ​
เพียร​แล้ว​จะ​บรรลุ​ได้​อย่างไร พา​กัน​หลีก​ไป​รอ​ฟัง​ข่าว​อยู่​ที่​ป่า​อิสิ​ป​ตน​มฤคทายวัน อัน​

เปน็​ราช​อทุยาน​ของ​พระเจ้า​พรหม​ทตั​ผู้​ครอง​เมือง​พา​ราณ​สี แคว้น​กา​สี ซึ่ง​อยู​่ห่าง​ออก​

ไป​ตาม​เส้น​ทาง​เดิม ๑๘ โยชน์ (ปัจจุบัน​ประมาณ ๒๒๐ กิโลเมตร)

ตอ่​มา พระ​โพธสิตัว​์เสดจ็​ลง​จาก​เนนิ​เขา​ทกุ​กร​กริยิา​บรรพต​มา​ประทบั​อยู​่ใต​้ควง​
ตน้​อช​ปาล​นโิครธ ได​้รบั​ขา้ว​มธ​ุปายาส​พรอ้ม​ทัง้​ถาด​ทอง​จาก​นาง​สชุาดา​ธดิา​ของ​กฎุมุพ​ี
เสนานี​ชาว​ตำบล​อุรุ​เวลา​เสนานิคม เสด็จ​ไป​ประทับ​เสวย​ข้าว​มธุ​ปายาส​ใต้​ควง​ต้น​โพธิ์​
รมิ​ฝัง่​ตะวนั​ออก​ของ​แม​่นำ้​เนรญั​ชรา ทรง​อธษิฐาน​การ​ตรสั​รู​้อน​ุตต​รสมั​มา​สมัโพธ​ิญาณ​
ว่า “หาก​จะ​ได้​ตรัสรู้​ขอ​ให้​ถาด​นี้​จง​ลอย​ทวน​กระแส​น้ำ​ขึ้น​ไป​เถิด” แล้ว​ลอย​ถาด​ทอง​ที่​
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ท่า​สุ​ปติ​ฏ​ฐิต​ะ ถาด​ทอง​ก็​ลอย​ทวน​กระแส​น้ำ​ไป ๘๐ ศอก​จึง​จม​ลง  ทรง​รับ​หญ้า​กุ​สะ 
๘ กำ จาก​โสตถิ​ยมา​นพ เสด็จ​ข้าม​แม่​น้ำ​เนรัญ​ชรา​สู่​ฝั่ง​ตะวัน​ตก

พระ​โพธิสัตว์​ทรง​ปู​ลาด​หญ้า​เป็น​บัลลังก์​ใต้​ควง​ต้น​โพธิ์​อัส​สัตถ​พฤกษ์ ประทับ​
นั่ง​คู้​บัลลังก์​ขัด​สมาธิ ผิน​พระ​พักตร์​ทาง​ทิศ​ตะวัน​ออก ผิน​พระ​ปฤษฎางค์​ทาง​ต้น​โพธิ์ 
ทรง​ตั้ง​สัจจะ​ไว้​ใน​พระทัย​อย่าง​แน่ว​แน่​ว่า 

“กาม ํตโจ จ น​ฺหา​ร ุจ อฏ€ฺ ิจ อว​สสิสฺ​ต ุอ​ุปส​ุสสฺ​ต ุนสิ​ฺเสส ํส​รเีร มสํ​โลหติ.ํ  
น เตฺว​วาหํ สมฺ​มา​สมฺ​โพธึ อปฺ​เปตฺ​วา อิมํ ปลฺ​ลงฺกํ ภินฺ​ทิสฺ​สา​ม.ิ (องฺ.ทุก. ๒๐/๕)

เลือด​และ​เนื้อ​ใน​สรีระ​จะ​เหือดแห้ง​ไป เหลือ​แต่​หนัง เอ็น และ​กระดูก​ก็ตาม​ที 
เมื่อ​ยัง​ไม่​บรรลุ​สัมมา​สัมโพธิ​ญาณ เรา​จัก​ไม่​ทำลาย​บัลลังก์​นี้​อย่าง​เด็ด​ขาด” 

ปฐมยาม 	 ทรง​บรรล​ุปพุ​เพ​น​ิวา​สา​นสุ​สต​ิญาณ หวน​ระลกึ​ถงึ​อดตี​ชาต​ิได​้เปน็​
อัน​มาก

มัชฌิมยาม 	ทร​งบรรล​จุตูปปาตญาณ รู้​จุติ​และ​ปฏิสนธิ​ของ​สัตว์​ผู้​เป็น​ไป​ตาม​
กรรม

ปัจฉิม​ยาม 	ทรง​บรรลุ​อา​ส​วัก​ขย​ญาณ ทำลาย​อา​สวกิ​เลส​ให้​สิ้น​ไป​แล้ว

ยาม​อรณุ​แหง่​วนั​เพญ็​วสิาข​มาส พระ​โพธสิตัว​์ได​้ตรสั​รู​้อน​ุตต​รสมั​มา​สมัโพธ​ิญาณ  
เป็น​พระ​อร​หัน​ต​สัมมา​สัม​พุทธ​เจ้า ได้​ประทับ​เสวย​วิมุตติ​สุข​โดยพิจารณา​ธรรมที่​
ได้​บรรลุ​ตลอด ๓ ยาม ตาม​ลำดับ ทรง​พิจารณา​ปฏิ​จจ​สมุ​ปบาท​โดยอนุโลมว่า 
“กอง​ทุกข์​ทั้ง​มวล คือ ชรา มรณะ โสก​ะ ปริ​เทวะ ทุกข​ะ โทมนัส​สะ อุ​ปา​ยา​สะ  
ล้วน​เกิด​ไป​ตาม​ลำดับ​เหตุ คือ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬาย​ตะ  
ผัสส​ะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาต”ิ และ​ทรง​พิจารณาปฏิ​จจ​สมุ​ปบาท​โดย​
ปฏิโลม​ว่า “กอง​ทุกข์​ทั้ง​มวล คือ ชรา มรณะ โสก​ะ ปริ​เทวะ ทุกข​ะ โทมนัส​สะ  
อุ​ปา​ยา​สะ ล้วน​ดับ​ไป​ตาม​ลำดับ​เหตุ คือ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นาม​รูป  
สฬาย​ตะ ผัสส​ะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ”  แล้ว​เปล่ง​พุทธ​อุทาน​ใน​แต่ละ​
ยาม​ว่า “เมื่อ​ใด ธรรม​ทั้ง​หลา​ปรากฏ​แก่​พราหมณ์​ผู้​เพียร​เพ่ง​อยู่ เมื่อ​นั้น ความ​สงสัย​
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ทัง้​ปวง​ยอ่ม​สิน้​ไป เพราะ​รู​้ธรรม​พรอ้ม​ทัง้​เหต​ุและ​เพราะ​รู​้ความ​สิน้​ไป​แหง่​เหต ุพราหมณ​์
นั้น​ย่อม​กำจัด​มาร​พร้อม​ทั้ง​เสนา ดุจ​อาทิตย​์อุทัย​กำจัด​ความ​มืด สาด​ส่อง​ทั้​อง​ฟ้า​ให้​
สว่างไสว ฉัน​นั้น”

หลงั​จาก​ตรสั​รู​้อน​ุตต​รสมั​มา​สมัโพธ​ิญาณ​แลว้ พระพทุธเจา้​ประทบั​เสวย​วมิตุต​ิ
สุข​เช่น​นี้​ใน​สถาน​ที่ ๗ แห่ง ๆ ละ ๑ สัปดาห์

ประทับเสวยวิมุตติสุข ๗ สัปดาห์

สัปดาห์​ที่ ๑ ประทับ​นั่ง​คู้​บังลังก์​บน​รัตนบัลลังก์​หรือ​พระแท่น​วัชร​อาสน์​อัน​
เป็น​สถาน​ที่​ประทับตรัสรู้​ใต้​ควง​ต้น​โพธิ์​นั่น​แล

สัปดาห์​ที่ ๒ ทรง​ทราบ​ความ​ปริ​วิตก​ของ​เหล่า​เทวดา​ว่า​พระองค์​ยัง​อาลัย​ใน​
บลัลงัก์​อยู ่จึง​ทรง​เหาะ​ขึน้​กลาง​อากาศ​แสดง​ยมก​ปาฏหิารยิ​์แลว้​เสดจ็​ลง​มา​ประทบั​ยนื​
ที​่ลา​นอ​น​ิมสิ​เจดยี ์ซึง่​อยู​่ทศิ​ตะวนั​ออก​เฉยีง​เหนอื​เลก็​นอ้ย หา่ง​จาก​ตน้​โพธิ​์ตรสัรู​้กวา่ ๑ 
อุสภ​ะ (๖๙ เมตร) ทอด​พระเนตร​มา​ทาง​ต้น​โพธิ์​ตรัสรู้ โดย​ไม่​กระ​พริบ​พระเนตร​เลย

สัปดาห์​ที่ ๓ เสด็จ​จงกรม​ไป​มา​บน​ลาน​แก้ว​รัตน​จงกรม​เจดีย์ ซึ่ง​อยู่​ระ​ว่าง​ต้น​
โพธิ์​ตรัสรู้​กับ​ลา​นอ​นิ​มิส​เจดีย์

สปัดาห​์ที ่๔ เสดจ็​ไป​ประทบั​ที​่เรอืน​แกว้​รตัน​ฆร​เจดยี​์ที​่เทวดา​เนรมติ​ขึน้​สำหรบั​
เป็น​เรือน​หลบ​แดด​และ​ฝน อยู่​ทิศ​ตะวัน​ตก​เฉียง​เหนือ ห่าง​จาก​ต้น​โพธิ์​ตรัสรู้ ๑ อุสภ​
ะ (๕๐ เมตร) ทรง​พิจารณา​พระ​อภิธรรม ๗ คัมภีร์ คือ ธัมม​สังค​ณี วิภังค์ ธาตุ​กถา 
ปุคค​ลบัญญัติ กถา​วัตถุ ยมก และ​ปัฏ​ฐาน พระองค์​จึง​ทรง​มี​พระ​รัศมี​แผ่​ซ่าน​ออก​จาก​
พระ​วรกาย​ไป​ไกล​ไม่มี​ขอบเขต

สปัดาห​์ที ่๕ เสดจ็​ไป​ประทบั​ที​่ควง​ตน้​อช​ปาล​นโิครธ​อนั​เปน็​ที​่หลบ​แดด​ของ​คน​
เลีย้ง​แพะ และ​เคย​เปน็​สถาน​ที​่ที​่ทรง​รับ​ข้าว​มธ​ุปายาส​จาก​นาง​สุชาดา​กอ่น​วัน​ตรัสรู้ ซึง่​
ห่าง​จาก​ต้น​โพธิ์​ตรัสรู้ ๓๓ อุสภ​ะ (๑.๖ กิโลเมตร)  ระหว่าง​นั้น พราหมณ์​ผู้​หนึ่ง​ชอบ​
ตวาด​ผู้​อื่น​ด้วย​ความ​ขัดใจ​ว่า หิง หิง ได้​พบพระ​พุทธ​เจ้า​แต่​ไม่​เชื่อ​ว่า​เป็น​พระพุทธเจ้า​
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จงึ​หลกี​ไป ฝา่ย​ธดิา​ของ​พระยา​มาร ๓ นาง เคยีดแคน้​แทน​พอ่​ที​่พา่ย​แพ​้ตอ่​พระพทุธเจา้ 
พา​กัน​มา​จำแลง​ร่าง​เป็น​หญิง​วัย​ต่างๆ​ยั่วยวน เมื่อ​เห็น​ว่า​ไม่​สำเร็จ​ก็​หลีก​ไป

สัปดาห์​ที่ ๖ เสด็จ​ไป​ประทับ​ใต้​ควง​ต้น​มุจลินท์​ริม​สระ​น้ำ​มุ​จลิ​นทร์​สถาน​ที่​
สถิต​อยู่​ของ​พญานาค​มุจลินท์ ห่าง​จาก​ต้น​โพธิ์​ตรัสรู้​ไป​ทาง​ทิศ​ใต้ ๓๕ อุสภ​ะ (๑.๗ 
กิโลเมตร) ระหว่าง​นั้น เกิด​ฝน​ตก​นอก​ฤดูกาล อากาศ​หนาว​เย็น พญานาค​มุ​จลิ​นทร์​
ได้​เรื้อย​ขึ้น​มา​วน​ขนด​ล้อม​รอบ​พระพุทธ​องค์​ไว้ ๗ รอบ แล้ว​แผ่​พังพาน​ป้องกัน​ลม​และ​
ฝน เหมือน​พระพุทธ​องค์​ได้​ประทับ​อยู่​ใน​ห้อง​กุฏิ​อัน​มี​สิริ​ฉัน​นั้น

สัปดาห์​ที่ ๗ เสด็จ​ไป​ประทับ​ใต้​ควง​ต้นไทร​รา​ชาย​ตนะ ห่าง​จาก​ต้น​โพธิ์​ตรัสรู้​
ไป​ทาง​ทิศ​ใต้ ๕๐ อุสภ​ะ (๒.๕ กิโลเมตร) พาณิช ๒ คน ชื่อ​ต​ปุส​สะ​และ​ภัล​ลิ​กะ​ชา​วอุต​
ตรา​ป​ถะ นำ​กอง​เกวียน ๕๐๐ เล่ม เดิน​ทาง​ค้าขาย​จาก​อุก​กล​ชนบท​มา​พบ ได้​ถวาย​
ขา้ว​สตั​ต​ุกอ้น​สตั​ต​ุผง แลว้​กลา่ว​แสดง​ตน​เปน็​อบุาสก​ผู​้ถงึ​พระพทุธเจา้​และ​พระ​ธรรม ๒ 
อย่าง ว่า​เป็น​สรณะ​ตลอด​ชีวิต จึง​ได้​นาม​ว่า เทฺว​วา​จิก​อุบาสก เป็น​อุบาสก​คู่​แรก​ใน​
พระพุทธ​ศาสนา พระ​พุ​ทอง​ค์​ได้​ประทาน​พระ​เกศา​ธาตุ​แก่​อุบาสก​ทั้ง ๒ นั้น​ด้วย

พระพุทธ​องค์​ทรง​พิจารณา​เห็น​ว่า ธรรม​ที่​เรา​บรรลุ​นี้ สุขุม​ลึก​ซึ้ง ยาก​ที่​ผู้​มี​
ปัญญา​น้อย​จะ​หยั่ง​ถึง จึง​ไม่​รีบ​ขวนขวาย​ใน​การ​แสดง​ธรรม เมื่อ​ท้าว​สหัมบดี​พรหม​
นำ​เหล่า​เทพ​ลง​มาก​ราบ​อาราธนา​ให้​ทรง​แสดง​ธรรม จึง​ทรง​พิจารณา​ว่า​จะ​แสดง​ธรรม​
แก่​ใคร​กอ่น เมื่อ​อาฬา​รดา​บท​และ​อุ​ทก​อาบ​ส​เสีย​ชีวิต​แล้ว ก็​มี​แต่​ปญัจวัคคีย์​เทา่นั้น​ซึ่ง​
พา​กัน​อาศัย​อยู่​ที่​ป่า​อิสิ​ป​ตน​มฤคทายวัน เมือง​พา​ราณ​สี แคว้น​กา​สี จึง​เสด็จ​บ่าย​พระ​
พักตร์​สู่​เมือง​พา​ราณ​สี
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ตอน​ที่ ๓ พา​ราณ​สี
สถาน​ที่​แสดง​ปฐมเทศนา

พา​ราณ​ส ี เป็น​เมือง​ที่​ตั้ง​อยู่​อย่าง​หนา​แน่น​ตาม​ริม​ฝั่ง​แม่น้ำ​คงคา​อัน​ศักดิ์​ของ​
ชาว​อนิเดยี​มา​ชา้​นาน เปน็​เมอืง​หลวง​ของ​แควน้​กา​สมีา​ตัง้แต​่ยคุ​กอ่น​พทุธกาล ชือ่​เมอืง​
พา​ราณ​สี​มี​กล่าว​ไว้​สมัย​ของ​พระพุทธเจ้า​ใน​อดีต​หลาย​พระองค์​ว่า​เป็น​เมือง​ใหญ่​และ​
เจรญิ​รุง่เรอืง มี​เจา้​ผู​้ครอง​นคร​นาม​วา่ พระเจา้​พรหม​ทตั เปน็​ศนูยก์ลาง​การ​คา้​ที​่สำคญั 
ผ้า​กา​สี​และ​เครื่อง​หอม​แก่นจันทน์​ของ​แคว้น​กา​สี เป็น​สินค้า​ที่​ได้​ความ​นิยม​อย่าง​สูง

อิสิ​ป​ตน​มฤคทายวัน เป็น​สถาน​ที่​ที่​มี​ฤาษี​มา​ชุมนุม​กัน​อยู่​มาก และ​เป็น​เขต​
ราช​อุ​ทา​ยาน​ที่​พระเจ้า​กา​สิ​ราช​หรือ​พรหม​ทัต​ประกาศ​ให้​เป็น​เขต​อภัยทาน​แก่​ฝูง​สัตว์​
ต่างๆ เช่น กวาง​และ​ละมั่ง เป็นต้น อยู่​ใน​เขต​ตำบล​สาร​นาถ เมื่อ​ง​พา​ราณ​สี แคว้น​
กา​สี ห่าง​แม่น้ำ​คงคา​ครึ่ง​โยชน์ (๘ กิ​โม​เมตร)

ป่า​อิสิ​ป​ตน​มฤคทายวัน​แห่ง​นี้​เป็น​ที่​แวะ​พัก​ของ​ฤาษี​ทั้ง​หลาย​ทั้ง​ที่​ได้​ฌาน​และ​
เสื่อม​ฌาน ปัญจวัคคีย์​เห็น​ว่า​เป็น​สถาน​ที่​เหมาะ​เพื่อ​รอ​ฟัง​ข่าว​ว่า เมื่อไร​พระ​สิทธั​ตถ​
โพธิสัตว์​จะ​บรรลุ​สัมมา​สัมโพธิ​ญาณ โดย​เฉพาะ​ท่าน​โกณ​ฑัญญะ​ผู้​เป็น​หัวหน้า​มี​ความ​
เชื่อ​มั่น​ว่า พระ​โพธิสัตว์​จะ​ต้อง​ตรัสรู้​แน่นอน จึง​พา​คณะ​หลีก​มา​อยู่​ใน​ที่​นี้​ซึ่ง​ไม่​ไกล​เกิน​
ไป​เพื่อ​ให้​ได้​ทราบ​ความ​เคลื่อน​อยู่​เสมอ บริเวณ​ป่า​อิสิ​ป​ตน​มฤคทายวัน​จึง​เนือง​แน่น​
ด้วย​ฤาษี​และ​สัตว์​ชนิด​ต่างๆ​มากมาย

หลัง​วัน​ตรัสรู้ ๒ เดือน พระพุทธเจ้า​ได้​เสด็จ​มา​ถึง​ชาย​ป่า​อิสิ​ป​ตน​มฤคทายวัน 
ได้​พบ​ปัญจวัคคีย์ (ปัจจุบัน​คือ​บริเวณ​เจา​คัณฑี​สถูป) แม้​ปัญจวัคคีย์​เห็น​พระพุทธเจ้า​
เสดจ็​มา​แต​่ไกล​ตกลง​กนั​วา่​จะ​ไม​่ตอ้นรบั​กต็าม แต​่พอ​เสดจ็​มา​ถงึ​ก​็ลมื​กตกิา​กนั​หมด ตา่ง​
คน​ต่าง​ลุก​ขึ้น​ต้อนรับ  พระพุทธ​องค์​จึง​ตรัส​กับ​ปัญจวัคคีย์​ว่า “ท่าน​ทั้ง​หลาย บัดนี้​เรา​
ได​้บรรล​ุอมต​ธรรม​แลว้ จะ​แสดง​ธรรม​ให​้ทา่น​ทัง้​หลาย​ฟงั เมือ่​ตัง้ใจ​ปฏบิตั​ิตาม​ที​่เรา​สอน 
ก็​จัก​ถึงที่​สุด​แห่ง​พรหมจรรย์​ได”้ เมื่อ​เห็น​ว่า​ปัญจวัคคีย์​ไม่​เชื่อ​ถือ จึง​ปราม​ว่า “ตลอด 
๖ ปี ท่าน​ทั้ง​หลาย​เคย​ได้ยิน​คำ​ว่า ‘ตรัสรู้’ บ้าง​หรือ​ไม่” ทำให้​ปัญจวัคคีย์​เชื่อ​ถือ​และ​
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ของ​ให้​ทรง​แสดง​ธรรม​โปรด​พวก​ตน

เมื่อ​ได้​สถาน​ที่​อัน​สัป​ปา​ยะ​แล้ว พระ​สัมมา​สัม​พุทธ​เจ้า​จึง​ทรง​เริ่ม​แสดง 
ปฐมเทศนา​ชื่อ​ว่า ธัมม​จัก​กัป​ป​วัต​ต​สูตร มี​เนื้อ​ความ​โดย​ย่อ​ว่า

“ทา่น​ทัง้​หลาย บรรพชติ​ไม่​ควร​เสพ​ทีสุ่ด ๒ อยา่ง คือ การ​เสวย​สุข​ใน​กามคณุ​
อนั​เปน็​ของ​ชาว​บา้น เปน็​ของ​ตำ่ เปน็​ของ​ปถุชุน มใิช่​ของ​พระ​อรยิะ ไมม่ี​ประโยชน ์และ​
การ​บำเพ็ญ​ที่​ยาก​จะ​มี​ใคร​ทำ​ใด ้ซึ่ง​เป็น​ทุกข์ ไม่ใช่​ธรรม​ของ​พระ​อริยะ ไม่มี​ประโยชน์

ตถาคต​ได​้รู​้ทาง​สาย​กลาง​ที​่ไม​่เอยีง​ไป​หา​ทีส่ดุ ๒ อยา่ง​นัน้​แลว้ ทำให​้เกดิ​ดวงตา​
เห็น​ธรรม เกิด​ปัญญา เพื่อ​สงบ​กิเลส เพื่อ​รู้​ยิ่ง เพื่อ​รู้​แจ้ง และ​เพื่อ​ตรัสรู้

ทาง​สาย​กลาง​ได้แก่​อริย​มร​รมี​องค์ ๘ คือ ความ​เห็น​ชอบ ความ​ดำริ​ชอบ การ​
กล่าว​ชอบ การก​ระ​ทำ​ชอบ การ​เลี้ยง​ชีพ​ชอบ ความ​เพียร​ชอบ ความ​ระลึก​ชอบ และ​
ความ​ตั้ง​มั่น​ชอบ

ความ​จริง​ของ​พระ​อริย ๔ อย่าง ตถาคต​รู้​แล้ว​ด้วย​ปัญญา​อัน​ยิ่ง คือ ทุกข์ 
ทุกขสมุทัย ทุกขนิโรธ และ ​ทุกขนิโรธ​คา​มิ​นี​ปฏิปทา

ทุกข ์ได้แก่ เกิด แก่ ตาย เศร้า​โศก ร่ำไร​รำพัน ทุกข์​กาย ทุกข์​ใจ คับ​แค้น​
ใจ ประสบ​กับ​สิ่ง​ไม่​เป็น​ที่รัก พลัดพราก​จาก​สิ่ง​เป็น​ที่รัก ไม่​ได้​สิ่ง​ที่​ปรารถนา โดย​สรุป 
อุปาทาน​ขันธ์​เป็น​ทุกข์

ทุกขสมุทัย ได้แก่ กามตัณหา ติดใจ​ใน​กามคุณ  ภวตัณหา ติดใจ​ใน​ภพ  และ​
วิภวตัณหา ติดใจ​ว่า​ภพ​ขาด​สูญ

ทุกขนิโรธ ได้แก่ ความ​ดับ ความ​ละ​ความ​ปล่อย ความ​วาง ความ​ไม่​อาลัย​ใน​
ตัณหา

ทกุขนโิรธ​คา​ม​ิน​ีปฏปิทา ไดแ้ก ่การ​ดำเนนิ​ตาม​ทาง​ดบั​ทกุข​์คอื​อรยิมรรค​ม​ีองค ์

๘ คือ ความ​เห็น​ชอบ ความ​ดำริ​ชอบ การ​กล่าว​ชอบ การก​ระ​ทำ​ชอบ การ​เลี้ยง​ชีพ​

ชอบ ความ​เพียร​ชอบ ความ​ระลึก​ชอบ และ​ความ​ตั้ง​มั่น​ชอบ
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(ญาณ ๓ พิจารณา​เห็น​อริยสัจ ๔ ตาม​ความ​เป็น​จริง ดังนี้)

	 ๑. ทุกข​อริยสัจ

สัจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า อาการ​บีบ​คั้น​กาย​และ​จิต​คือ​ทุกข์

กิจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า ทุกข์​นี้​ควร​กำหนด​รู้

กต​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า ทุกข์​นี้​กำหนด​รู้​ได้​แล้ว

	 ๒. ทุกขสมุทัย

สัจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า ตัณหา​เป็น​เหตุ​แห่ง​ทุกข์​นี้​คือ​สมุทัย

กิจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า สมุทัย​นี้​ควร​ละ

กต​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า สมุทัย​นี้​ละ​ได้​แล้ว

	 ๓. ทุกขนิโรธ

สัจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า ความ​ดับ​ไม่มี​ตัณหา​เหลือ​นี้​คือ​นิโรธ

กิจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า นิโรธ​นี้​ควร​ทำให้​แจ้ง

กต​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า นิโรธ​นี้​ได้​ทำให้​แจ้ง​แล้ว

	 ๔. ทุกขนิโรธ​คา​มิ​นี​ปฏิปทา

สัจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า มรรค​มี​องค์ ๘ นี้​คือ​ทาง​ดับ​ทุกข์

กิจ​จ​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า ทาง​ดับ​ทุกข์​นี้​ควร​ทำให้​เจริญ

กต​ญาณ	 พิจารณา​เห็น​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ว่า ทาง​ดับ​ทุกข์​นี้​ได้​ทำให้​เจริญ​แล้ว

ปัญญา​ญาณ​รู้​แจ้ง​ตาม​ความ​เป็น​จริง​ใน​อริยสัจ ๔ มี ๓ รอบ ๑๒ อาการ ของ​
ตถาคต​หมดจด​ดแีลว้ จงึ​สามารถ​ปฏญิาณ​ได​้วา่ เปน็​ผู​้ตรสั​รู​้อน​ุตต​รสมั​มา​สมัโพธ​ิญาณ​
อัน​ยอด​เยี่ยม​ที่สุด​ใน​โลก พร้อม​ทั้ง​เทวโลก มาร​โลก พรหม​โลก ใน​หมู่​สัตว์​ทั้ง​สมณ​
พราหมณ์ เทวดา และ​มนุษย์ ชาติ​นี้​เป็น​ชาด​สุดท้าย ภพ​ใหม่​ไม่มี​อีก”

ทา่น​โกณ​ฑญัญะ ได​้ดวงตา​เหน็​ธรรม​วา่ “ทกุ​สิง่​ทกุ​อยา่ง​ที​่ม​ีความ​เกดิ​ขึน้​เปน็​
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ธรรมดา สิ่ง​เหล่า​นั้น​ทั้ง​ปวง​มี​ความ​ดับ​ไป​เป็น​ธรรมดา”

พระ​สัมมา​สัม​พุทธ​เจ้า​ประทาน​การ​อุปสมบท​เป็น​ภิกษุ​แก่​ท่า​นอัญญา​โกณ​
ฑัญญะ ด้วย​วิธี​เอหิ​ภิกขุ​อุป​สัมปทาน โดย​ตรัส​ว่า “เอหิ ภิกฺข ุท่าน​จง​มา​เป็น​ภิกษุ​
เถิด”

การ​บรรล​ุธรรม​ขัน้​โสดา​ปตัต​ิผล​ของ​ทา่​นอญัญา​โกณ​ฑญัญะ​นัน้ ตรง​กบั​วนั​เพญ็​
เดือน​อา​สาฬ​หะ (ขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๘) ชาว​พุทธ​ทั่ว​โลก​จึง​ถือ​เป็น​วัน​อาสาฬหบูชา​
คือ​วัน​บูชา​คุณ​ของ​พระพุทธเจ้า สืบ​มา​จนถึง​ปัจจุบัน

ทา่น​วปัปะ ภทัท​ิยะ มหา​นา​มะ และ​อสั​ส​ช ิได​้ดวงตา​เหน็​ธรรม​ขัน้​โสดา​ปตัต​ิ
ผล​ใน​วนั​ตอ่ๆ​มา และ​ได​้รบั​การ​อปุสมบท​เปน็​ภกิษ​ุดว้ย​วธิ​ีเอห​ิภกิข​ุอปุสมัปทา เชน่​เดยีว​
กับ​ท่า​นอัญญา​โกณ​ฑัญญะ

ใน​ระหวา่ง​พรรษา​แรก​นี ้พระ​สมัมา​สมั​พทุธ​เจา้​ทรงธรรม​โปรด​ภกิษ​ุปญัจวคัคยี​์
ให้​ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล​ใน​บริเวณ​ที่​ห่าง​ออก​ไป​เล็ก​น้อย ปัจจุบัน​เรียก​ที่​นั่น​ว่า “ธัม​มรา​ชิก​
สถูป” ทรง​แสดง​ทุติย​ธรรม​เทศ​นา​ชื่อ​อนัต​ตลักขณ​สูตร มี​เนื้อ​ความ​โดย​ย่อ​ว่า

“ภิกษุ​ทั้ง​หลาย รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ​วิญญาณ เป็น​อนัตตา หาก​
จะ​เป็น​อัตตา ก็​ไม่​ควร​จะ​อาพาธ และ​บุคคล​ก็​จะ​ถือ​เอา​ได้​ว่า เป็น​เรา เป็น​ของ​เรา เป็น​
ตัว​ตน​ของ​เรา แต่​ไม่​เป็น​เช่น​นั้น​เลย

รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ​วิญญาณ เที่ยง​หรือ​ไม่​เที่ยง,  ไม่​เที่ยง​พระเจ้า​
ข้า,  สิ่ง​ที่​ไม่​เที่ยง​เป็น​ทุกข์​หรือ​เป็นสุข,  เป็น​ทุกข์​พระเจ้า​ข้า,  สิ่ง​ใด​ไม่​เที่ยง เป็น​ทุกข์ 
แปร​เปลี่ยน​อยู่ตลอด​เวลา ควร​หรือ​ที่​จะ​ถือ​เอา​สิ่ง​นั้น​ว่า เป็น​เรา เป็น​ของ​เรา เป็น​ตัว​
ตน​ของ​เรา, ไม่​ควร​เลย พระเจ้า​ข้า

รูป เวทนา สัญญา สังขาร และ​วิญญาณ ทั้ง​ใน​อดีต อนาคต และ​ปัจจุบัน.... 
ไม่ใช่​เรา ไม่ใช่​ของ​เรา ไม่ใช่​ตัว​ตน​ของ​เรา

เมื่อ​พระ​อริย​สาวก​ได้​สดับ​ตรับ​ฟัง​อย่าง​นี้​แล้ว  ย่อม​เบื่อ​หน่าย  คลาย​กำหนัด  
มี​จิต​หลุด​พ้น ทราบ​ชัด​ว่า​จิต​หลุด​พ้น​แล้ว ชาติ​สิ้น​แล้ว อยู่​จบ​พรหมจรรย์​แล้ว สิ่ง​ที่​
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ควร​ทำ​ก็ได้​ทำ​สำเร็จ​แล้ว ไม่มี​กิจ​อื่น​เพื่อ​ความ​เป็น​อย่าง​นี้​อีก”

ย​สะ​กุลบุตร ได้​ฟัง​อนุ​ปพ​พี​กถา​ซึ่ง​ว่า​ด้วย​เรื่อง​ทาน ศีล สวรรค์ โทษ​ของ​กาม 
ผล​ของ​การ​ออกบวช และ​อริยสัจ ๔ บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล ระหว่าง​ที่​พระพุทธ​องค์​แสด​
งอ​นุปพ​พี​กถา​โปรด​บิดา​ของ​ท่าน​ให้​บรรลุ​โสดาบัน​แล้ว​แสดง​ตน​เป็น​อุบาสก​คน​แรก​ที่​
ขอ​ถึง​พระ​รัตนตรัย​เป็น​สรณะ ท่าน​ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล ได้​บวช​เป็น​ภิกษุ​ด้วย​เอหิ​ภิกขุ​
อุปสัมปทา มารดา​และ​อดีต​ภรรยา​ของ​ท่าน​ได้​ฟัง​อนุ​ปพ​พี​กถา บรรลุ​โสดาบัน​แล้ว​ขอ​
แสดง​ตน​เป็น​อุบาสิกา​คู่​แรก​ที่​ถึง​พระ​รัตนตรัย​เป็น​สรณะ

สหาย​ของ​พระ​ย​สะ ๕๔ คน บรรลุ​อรหันต์​บวช​ด้วย​เอหิ​ภิกขุ​อุปสัมปทา​
เช่น​กัน

บัดนี้​ได้​มี​พระ​อรหันต์​แล้ว ๖๑ องค์ เมื่อ​ออก​พรรษา​แรก พระ​สัมมา​สัม​พุทธ​
เจ้า​ได้​ส่ง​พระ​อริย​สาวก ๖๐ ไป​ประกาศ​พระ​ศาสนา และ​อนุญาต​ให้​บวช​กุลบุตร​ใน​ที่​
นั้น​ได้​ว่า

“จรถ ภิกฺขเว จา​ริกํ พหุ​ชน​หิต​าย พหุ​ชน​สุ​ขาย โลกา​นุ​กมฺ​ปาย อตฺ​ถาย 
หิต​าย สุ​ขาย เทว​มนุ​สฺ​สาน.ํ..  (วิ.มหา​วิ. ๔/๓๒)

ภิกษุ​ทั้ง​หลาย พวก​เธอ​จง​จาริก​ไป​เพื่อ​ประโยชน์​สุข​แก่​ชน​จำนวน​มาก เพื่อ​
อนุเคราะห์​ชาว​โลก เพื่อ​ประโยชน์​เกื้อกูล​และ​ความ​สุข​แก่​เทวดา​และ​มนุษย์...”  

ภัทท​วัคคีย์ ๓๐ คน ได้​ฟัง​ธรรม​จาก​พระบรม​ศาสดา​ใน​ระหว่าง​ที่​พระองค์​
เสด็จ​ไป​ยัง​ตำบล​อุรุ​เวลา​เสนานิคม ได้​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล สก​ทา​คา​มิ​ผล และ​อ​นาคา​
มิ​ผล แล้ว​บวช​ด้วย​เอหิ​ภิกขุ​อุปสัมปทา

ชฏิล ๓ พี่​น้อง คือ อุ​รุ​เวลกัสส​ปะ นที​กัสส​ปะ และ​ค​ยากั​สส​ปะ พร้อม​
ทั้ง​บริวาร ๑๐๐๐ คน ได้​เห็น​ปาฏิหาริย์​ที่​ทรง​แสดง เลื่อมใส​แล้ว​ได้​บวช​ด้วย​วิธี​เอหิ​
ภิกขุ​อุปสัมปทา ตาม​เสด็จ​ไป​สู่​หัว​เขา​ค​ยา​สีสะ ได้​ฟัง​อา​ทิต​ต​ปริยาย​สูตร ภิกษุ​ชฎิล​ทั้ง 
๑๐๐๓ รูป​ให้​บรรลุ​อรหันต์ แล้ว​ตาม​เสด็จ​สู่​เมือง​ราชคฤห์
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ตอน​ที่ ๔ ราชคฤห์
สถาน​ที่​แสดง​โอวาท​ปาติโมกข์

ราชคฤห์ เป็น​เมือง​หลวง​ของ​แคว้น​มคธ มี​พระ​เจ้า​พิมพิ​สาร​เป็น​ผู้​ปกครอง​
นคร

เมือง​ราชคฤห์ มี​ความ​สำคัญ​ด้าน​ประวัติศาสตร์​ของ​พระพทุธ​ศาสนา​หลาย​อยา่ง 
พระ​เจ้า​พิมพิ​สารท​รง​สละ​เวฬุ​วน​ราช​อุ​ทาย​น สร้าง​วัด​ถวาย​พระพุทธเจ้า​ให้​เป็น​อาราม​
แห่ง​แรก​ใน​พระพุทธ​ศาสนา เป็น​ที่​กำเนิด​วัน​มาฆบูชา เป็น​สถาน​ท่ี​ท่ี​พระพุทธเจ้า​ทรง​
แสดง​โอวาท​ปาติโมกข์ มี​มหา​วิหาร​อัน​ร่มรื่น ๑๖ แห่ง มี​พระ​คันธกุฎี​ภู​เขา​คิชฌ​กูฏ มี​
ถำ้​สตัตบรรณ​บน​ภ​ูเขา​เว​ภาร​บรรพต​เปน็​ที​่ทำ​ปฐม​สงัคายนา ม​ีภเูขา​ลอ้ม​รอบ ๕ เทอืก 
มี​กำลัง​ทั้ง​ด้าน​เศรษฐกิจ การ​ค้าขาย การ​ทหาร และ​มี​เศรษฐี​มากมาย เป็น​เมือง​บรม​
ครู​ทางการ​แพทย์

พระ​สมัมา​สมั​พทุธ​เจา้​ได​้เคย​ประทาน​พร​แก​่พระ​เจา้​พมิพ​ิสาร​วา่ ถา้​ได​้ตรสัรู​้แลว้​
จะ​เสด็จ​มา​แสดง​ธรรม​โปรด บัดนี้ พระพุทธ​องค์​เสด็จ​จาก​ตำ​บาล​อุรุ​เวลา​เสนา​นิ​คม​ถึง​
ลัฏฐิ​วัน (สวน​ตาล​หนุ่ม) เขต​เมือง​ราชคฤห์ ด้วย​ระยะ​ทาง ๓ โยชน์ (๔๘ กิ​โม​เมตร) 
พร้อม​กับ​พระ​อริย​สาวก ๑๐๐๓ รูป ทรง​แสดง​มหา​นารท​ชาดก​และ​อริยสัจ ๔ โปรด​
พระ​เจ้า​พิมพิ​สาร​พร้อม​ทั้ง​ราช​บริพาร ๑ แสน ๒ หมื่น​คน​ที่มา​เข้า​เฝ้า ส่วน​พระ​เจ้า​
พิมพิ​สาร​และ​บริวาร​ใหญ่​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล ที่​เหลือ​ถึง​ไตร​สรณคมน์ ทรง​รับ​พระ​เวฬุ​
วัน​ไว้​เป็น​วัด​แห่ง​แรก​ใน​พระพุทธ​ศาสนา และ​ทรง​อนุญาต​ให้​ภิกษุ​รับ​อาราม​ที่​มี​ผู้​ถวาย​
ได้ ทรง​แนะนำ​ให้​พระ​เจ้า​พิมพิ​สาร​ทำบุญ​กรวด​น้ำ​อุทิศ​ให้​บูรพ​ชน​ผู้​ล่วง​ลับ​ไป​แล้ว

ทรง​ปฏิสันถาร​ภิกษุ​อรหันต์ ๕๐๐ รูป ศิษย์​ของ​พระ​ปุณณะ​มันตา​นี​บุตร​หลาน​
ของ​พระ​อัญ​ญา​โกณ​ฑัญญะ

สา​รี​บุตร​หรือ​อุ​ปติ​ส​สมา​ณพ ปริ​พา​ชก ๒ สหาย ได้​ฟัง​ธรรม​โดย​ย่อ​จาก​ท่า​
พระ​อัส​ส​ชิ​เถระ​ว่า
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“เย  ธมฺ​มา  เห​ตุปฺปภ​วา	 เตสํ  เห​ตุํ  ต​ถาค​โต (อาห)
 เตสญฺจ  โย  นิ​โรโธ  จ	 เอวํ​วาที  มหา​สมโณ.  (วิ.มหา​วิ. ๔/๖๐)

ธรรม​เหล่า​ใด​เกิด​แต่​เหตุ พระ​ตถาคต​ทรง​แสดง​เหตุ​แห่ง​ธรรม​เหล่า​นั้น และ​
ความ​ดับ​แห่ง​ธรรม​เหล่า​นั้น พระ​มหา​สมณะ​มี​ปกติ​ตรัส​อย่าง​นี้”

อุ​ปติ​ส​สมา​ณพ​ได้​ฟัง​ธรรม​เพียง​ครึ่ง​คาถา​เท่านั้น ก็ได้​บรรลุ​ธรรม​ขั้น​โสดา​ปัตติ​
ผล จึง​รีบ​ไป​แสดง​ธรรม​นั้น​แก่​โก​ลิต​มาณพ​ผู้​เป็น​สหาย โก​ลิ​ตะ​ได้​ฟัง​เต็ม​คาถา​ก็ได้​
บรรลุ​ธรรม​ขั้น​โสดา​ปัตติ​ผล ทั้ง ๒ พา​กัน​มา​เข้า​เฝ้า​พระพุทธ​องค์​ที่​พระ​เวฬุ​วัน​วิหาร​
ขอ​อุปสมบท และ​ได้​อุป​สัม​บท​เป็น​ภิกษุ​ด้วย​เอหิ​ภิกขุ​อุปสัมปทา

พระ​โมค​คลั​ลา​นะ หลกี​ไป​บำเพญ็​เพยีร​ที​่กลัล​วา​ลมตุต​คาม ๗ วนั พระพทุธเจา้​
ประทับ​อยู่​ที่​เภ​สก​ลา​วัน ​ใกล้​เมือง​สุง​สุ​มารคิ​รี​ ระ​หว่าง​เมือง​เว​สาลี​กับ​สา​วัต​ถี เสด็จ​ไป​
แสดง​วิธี​แก้​ความง่วงเหงา ตรัส​ธาตุ​กัมมัฏ​ฐาน ๖ อย่าง คือ ปฐวี อา​โป เตโช วาโย 
อากาศ และ​วิญญาณ ว่า​ไม่ใช่​เรา ไม่ใช่​ของ​เรา ไม่ใช่​ตัว​ตน​ของ​เรา ไม่​ควร​ยึดถือ ท่าน​
ปฏิบัติ​ตาม​ไม่​นาน​ก็ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล

พระ​สา​รี​บุตร เมื่อ​บวช​ได้ ๑๕ วัน ขณะ​นั่ง​เบื้อง​พระ​ปฤษฎางค์​พระพุทธเจ้า 
ณ ถ้ำ​สุข​กร​ขา​ตา บน​ภู​เขา​คิชฌ​กูฏ ได้​ฟัง​ทีฆ​นข​สูตร​ที่​พระองค์​ตรัส​ให้​ทีฆ​นข​ปริ​พา​ชก​
หลาน​ชาย​ของ​ท่าน เรื่อง​ทิฐิ​เป็น​เหตุ​ให้​ขัด​แย้ง ให้​พิจารณา​โดย​เป็น​ของ​ไม่​เที่ยง เป็น​
ทุกข์ เป็นต้น จึง​ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล​และ​ปัญญา ๑๖ ขั้น ส่วน​ทีฆ​นข​ปริ​พา​ชก​บรรลุ​โสดา​
ปัตติ​ผล แสดง​ตน​เป็น​อุบาสก​ถึง​พระ​รัตนตรัย​เป็น​สรณะ​ตลอด​ชีวิต

วนั​มาฆบชูา คอื​วนั​จาตรุงคสนันิบาต เปน็​วนั​เดยีว​กบั​วนัพระ​สา​ร​ีบตุร​บรรล​ุ
ธรรม ใน​เวลา​บ่าย​มี​การ​ประชุม​สงฆ์​ที่​พระ​เวฬุ​วัน​วิหาร ประกอบ​ด้วย​องค์ ๔ คือ

๑. เป็น​วัน​เพ็ญ​เดือน​มาฆะ (ขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๓)
๒. มี​ภิกษุ ๑๒๕๐ รูป (ภิกษุ​ปุราณ​ชฎิล ๑๐๐๐ ภิกษุ​บริวาร​ของ​พระ​สา​รี​บุตร​

และ​พระ​โมค​คัล​ลา​นะ​อีก ๒๕๐) มา​ประชุม​กัน​โดย​มิได้​นัด​หมาย
๓. ภิกษุ​ทุก​รูป​ล้วน​เป็น​พระ​อรหันต​ขีณาสพ​ผู้​ได้​อภิญญา ๖
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๔. ภิกษุ​ทั้งหมด​ล้วน​บวช​ด้วย​เอหิ​ภิกขุ​อุปสัมปทา

ใน​ที่​ประชุม​สงฆ์​นั้น พระพุทธ​องค์​ทรง​ประกาศ​แต่ง​ตั้ง​คู่​พระ​อัคร​สาวก โดย​ให้​
พระ​สา​รี​บุตร​เถระ​เป็น​พระ​อัคร​สาวก​ฝ่าย​ขวา และ​พระ​โมค​คัล​ลาน​เถระ​เป็น​พระ​อัคร​
สาวก​ฝ่าย​ซ้าย แล้ว​ได้​ตรัส​โอวาท​ปาติโมกข์​มี​เนื้อ​ความ​โดย​ย่อ​ว่า “ขันติ​เป็น​ธรรม​
เครื่อง​เผา​กิเลส​อย่าง​ยิ่ง นิพพาน​เป็น​ธรรม​สูงสุด ผู้​ทำร้าย​ไม่​ชื่อ​ว่า​เป็น​บรรพชิต ผู้​
เบียดเบียน​ไม่​ชื่อ​ว่า​เป็น​สมณะ, การ​ไม่​ทำบาป​ทั้ง​ปวง การ​ทำ​กุศล​ให้​ครบ​ถ้วน การ​ทำ​
จิต​ให้​ผ่องใส, การ​ไม่​กล่าว​ร้าย ไม่​ทำร้าย สำรวม​ใน​พระ​ปาติโมกข์ รู้​ประมาณ​ใน​การ​
บรโิภค นัง่​นอน​ใน​ที​่สงบ ประกอบ​ความ​เพยีร​ใน​จติ​ให​้ยิง่ นี​้เปน็​คำ​สอน​ของ​พระพทุธเจา้​
ทั้ง​หลาย”

ปิป​ผลิ​มาณพ กัสสป​โคตร บุตร​ของ​กบิล​พราหมณ์ กับ​นาง​ภัททิ​กา​ปิ​ลา​
นี​ภรรยา​พา​กัน​ออกบวช เมื่อ​แยก​ทาง​กัน กัสส​ปะ​ได้​พบพระ​พุทธ​เจ้า​ที่​เสด็จ​ออก​ไป​
ต้อนรับ​ที่​พหุ​ปุต​ตก​นิโครธ (ต้น​ไทย​ลูก​ดก) ระหว่าง​เมือง​ราชคฤห์​กับ​นา​ลัน​ทา ได้​บวช​
ด้วย​โอ​วาท​ปฏิ​ค​คหณูป​สัมปทา คือ บวช​โดย​การ​รับ​โอวาท ๓ ข้อ ได้แก่  

๑. จัก​ละอาย​ใจ​และ​เกรงใจ​ใน​ภิกษุ​ผู้ใหญ่ ผู้​ใหม่ และ​ผู้​ปาน​กลาง​อย่าง​แร​งก​ล้ว
๒. จัก​ฟัง​ธรรม​ทุก​อย่าง​ที่​ประกอบ​ด้วย​กุศล ทั้ง​ตั้งใจ​ฟัง​และ​พิจารณา​ตาม​

ธรรม​นั้น
๓. จัก​ไม่​ละ​สติ​ที่​เป็น​ไป​ใน​กาย​ของ​ตน จัก​พิจารณา​กาย​ค​ตา​สติ​เนืองๆ

พระพุทธ​องค์​ทรง​แลก​เปลี่ยน​ผ้า​สังฆาฏิ​กับ​ท่า​นพ​ระ​กัสส​ปะ ท่าน​เกรง​ว่า​ภิกษุ​
อื่น​จะ​เข้าใจ​ว่า ท่าน​เป็น​คน​ทะนง​ตัว จึง​สมาทาน​ธุดงค​วัตร ๑๓ ต่อ​หน้า​พระพุทธเจ้า 
และ​ถือ​เคร่งครัด ๓ ข้อ คือ ใช้​บังสุกุล​จีวร​เป็น​วัตร เที่ยว​บิณฑบาต​ฉัน​เป็น​วัตร และ​
อยู่​ป่า​เป็น​วัตร ใน​วัน​ที่ ๘ แห่ง​การ​บวช ท่าน​ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล​พร้อม​ด้วย​ปฏิ​สัม​ภิท​า 
๔ และ​ได้​รับ​ยกย่อง​จาก​พระพุทธเจ้า​ว่า เป็น​เลิศ​กว่า​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​ผู้ทรง​ธุดงค์

นาง​ภัททิ​กา​ปิ​ลา​นี แยก​ทา​งกับกัสส​ปะ​ผู้​สามี​แล้ว ก็​ไป​อยู่​ใน​สำ​นัก​ติตถิ​ยา​
ราม​ของ​พวก​ปริ​พา​ชิ​กา​ซึ่ง​อยู่​ใกล้​กับ​พระ​เชต​วัน หลัง​จาก​นั้น​อีก ๕ ปี จึง​ได้​บวช​เป็น​
ภิกษุณี​ใน​สำนัก​ของ​นาง​ป​ชา​บดี​โค​ตมี​เถรี ได้​บรรลุ​เป็น​พระ​อรหันต์ ได้​รับ​ยกย่อง​จาก​



	 คู่มือพระพุทธประวัติ : พระมหาสมปอง มุทิโต	 20

พระพุทธ​องค์​ว่า เป็น​เลิศ​กว่า​ภิกษุณี​ทั้ง​หลาย​ผู้​มี​ปุพ​เพ​นิ​วา​สา​นุส​สติ​ญาณ

เจ้า​ชา​ยอ​ชาต​ศัตรู​ทำ​ปิตุฆาต ช่วง​ปี​ที่ ๙ แห่ง​การ​ตรัสรู้​ของ​พระ​สัมมา​สัม​
พทุธ​เจา้ เจา้​ชา​ยอ​ชาต​ศตัร​ูเปน็​หนุม่​ม​ีพระทยั​เบา​เชือ่​งา่ย ถกู​พระ​เทว​ทตั​หลอก​ให​้ปลง​
พระชนม์​พระ​เจ้า​พิมพิสาร​ผู้​เป็น​บิดา ด้วย​การ​จับ​ขัง​คุก​ให้​อด​อาหาร ใช้​มี​ดก​ลีด​ฝ่า​
พระบาท​ทั้ง ๒ ข้าง จน​กระทั่ง​พระบิดา​สวรรคต​แล้ว​อภิเษก​ตนเอง​ขึ้น​เป็น​กษัตริย์ ได้​
ส่ง​พล​ธนู​ไป​รอบ​ปลง​พระชนม์​พระพุทธเจ้า ตาม​คำขอ​ของ​พระ​เทว​ทัต

เมื่อ​ทราบ​ภาย​หลัง​ว่า​พระ​บิดา​รัก​พระองค์​มาก ก็​เศร้า​โศก​เสีย​พระทัย ขอร้อง​
ให้​หมอ​ชี​วก​นำ​เข้า​เฝ้า​ขอ​ขมา​พระพุทธเจ้า

[หลัง​จาก​พระพุทธเจ้า​เสด็จ​ดับ​ขัน​ธ​ปรินิพพาน​แล้ว ๓ เดือน พระ​เจ้า​อชา​ต​
ศัตรู​ได้​ถวาย​ราชูปถัมภ์​ใน​คราว​กระทำ​ปฐม​สังคายนา​พระ​ธรรม​วินัย​ที่​ถ้ำ​สัตตบรรณ​
คูหา โดย​ให้ท่า​นพ​ระ​มหา​กัสสป​เถระ​เป็น​ผู้​รวบรวม​พระ​อริย​สาวก ๕๐๐ รูป ส่วน​
พระองค์​รับ​อาสา​ติดต่อ​ขอ​แบ่ง​พระบรม​สารีริกธาตุ​จาก​เมือง​ต่างๆ มา​ประดิษฐาน​ไว้​
ใน​กรุง​ราชคฤห์]

ตอน​ที่ ๕ เว​สาลี
สถาน​ที่​อนุญาต​การ​บวช​ภิกษุณี

เว​สาลี เมือง​หลวง​ของ​แคว้น​วัช​ชี เจ้า​ลิจ​ฉวี​เป็น​ประธาน​คณะ​ผู้​ปกครอง​ใน​
ระบอบ​สามัคคีธรรม

กรงุ​เว​สาล ีเปน็​สถาน​ที​่ที​่พระพทุธเจา้​ทรง​อนญุาต​ให​้ม​ีการ​บวช​ภกิษณุ​ีสงฆ​์ครัง้​
แรก ที​่กฏู​า​คาร​ศาลา​ปา่​มหา​วนั พระพทุธ​องค​์เสดจ็​มา​เมอืง​เว​สาล​ีครัง้​แรก​ใน​พรรษา​ที ่
๒ แต่​การ​ตรัสรู้ ตาม​การก​ราบ​ทูล​เชิญ​ของ​คณะ​ผู้​ครอง​แคว้น​ยาม​เมือง​เว​สาลี​ประสพ​
ทุพภิกขภัย อม​นุสภัย และ​พยาธิ​ภัย​ร้าย​แรง ผู้คน​ล้ม​ตาย​จำนวน​มาก เมื่อ​พระพุทธ​
องค​์เสดจ็​มา​ถงึ ดว้ย​อำนาจ​แหง่​พระ​พทุธ​า​น​ุภาพ​ทำให​้ภยั​ทัง้​หลาย​สงบ​ลง​และ​หมด​สิน้​
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ไป​ใน​ระยะ​เวลา​อัน​รวดเร็ว

หลัง​จาก​นั้น​พระพุทธ​องค์​ก็​เสด็จ​กรุง​เว​สาลี​อีก​หลาย​ครั้ง และ​จะ​ประทับ​ที่​กูฏ​า​
คาร​ศาลา​ป่า​มหา​วัน​เสมอ แม้​พรรษา​สุดท้าย​ก่อน​เสด็จ​ดับ​ขัน​ธ​ปรินิพพาน พระองค์​ก็​
เสด็จ​มา​จำ​พรรษา​ที่​หมู่​บ้าน​เวฬุ​ว​คาม​ใกล้​กรุง​เว​สาลี

บุคคล​สำคัญ​ของ​แคว้น​วัช​ชี เช่น เจ้า​มหา​ลิ เจ้า​ภัททิ​ยะ เจ้า​สุ​นักขัต​ตะ เจ้า​
วสา​ฬ​หะ เจ้าอภัย และ​สี​หะ​เสนาบดี ได้​เข้า​เฝ้า​ทูล​ถาม​ปัญหา​ที่​ป่า​แห่ง​นี้

พระ​นา​งม​หาป​ชา​บดี​โค​ตมี​กับ​เหล่า​นาง​สากิย​า​นี​อีก​ห้า​ร้อย​คน ได้​พร้อม​
กัน​ปลงผม​และ​ครอง​เพศ​นักบวช​เดิน​ทาง​จาก​กบิล​พัสดุ์​มา​เข้า​เฝ้า​พระพุทธ​องค์ เพื่อ​
กราบทูล​ขอ​บวช พระองค์​ทรง​อนุญาต​ให้​มี​ภิกษุณี​สงฆ์ หรือ​ให้​สตรี​บวช​ได้

[ใน​การ​เสดจ็​เมอืง​เว​สาล​ีครัง้​สดุทา้ย​กอ่น​ปรนิพิพาน พระพทุธ​องค​์ทรง​รบั​สวน​
มะม่วง​ของ​นาง​อัมพ​ปาลี​คณิกา หญิง​งาม​เมือง​แห่ง​เว​สาลี ซึ่ง​นาง​ได้​อุทิศ​ถวาย​ให้​เป็น​
สังฆ​า​ราม​ใน​พระพุทธ​ศาสนา

พระพทุธ​องค​์จำ​พรรษา​สดุทา้ย​ที​่เวฬ​ุว​คาม ทรง​ปลง​พระ​ชนมาย​ุสงัขาร​ที​่ปา​วาล​
เจดีย์ และ​เมื่อ​พระพุทธ​องค์​ปรินิพพาน​แล้ว​ประมาณ ๑๐๐ ปี ได้​มี​การ​ทำ​สังคายนา​
ครั้ง​ที่ ๒ ณ วาลุกา​ราม​เขต​เมือง​เว​สาลี]

พระพุทธเจ้า​เสด็จ​กรุง​เว​สาลี​ครั้ง​แรก หลัง​จาก​ออก​พรรษา​ที่ ๒ แล้ว กรุง​
เว​สาลี​เกดิ​ภยั​พบิตั ิ๓ อยา่ง​พรอ้ม​กนั คอื ทพุภกิขภยั อม​นสุส​ภยั และ​พยาธ​ิภยั พวก​
เจา้​ลจิ​ฉว​ีม​ีมต​ิใน​ที​่ประชมุ​ให​้เจา้​มหา​ล​ิไป​กราบทลู​ขอ​ให​้พระ​เจา้​พมิพ​ิสาร​ชว่ย​กราบทลู​
นิมนต์​พระพุทธเจ้า​เสด็จ​กรุง​เว​สาลี พระพุทธเจ้า​มี​อานุภาพ​มาก​จัก​สามารถ​ระงับ​ภัย​
เหล่า​นั้น​ได้ พระพุทธ​องค์​รับ​นิมนต์​แล้ว​เสด็จ​ผ่าน​เมือง​ปาฏ​ลี​บุตร เสด็จ​ลง​แพ​ข้าม​
แมน่ำ้​คงคา​ที​่ทา่​โค​ตม​ตติถ​ะ ไป​ถงึ​กรงุ​เว​สาล​ีใช​้เวลา​เพยีง ๕ วนั เมือ่​ถงึ​ประต​ูเมอืง​ทรง​
อนญุาต​ให​้พระ​อา​นนท​์สาร​ธ​ยาย​รนต​สตูร​พรอ้ม​กบั​ประพรม​นำ้​พระพทุธ​มนต​์ไป​รอบๆ​
พระนคร​ตลอด ๗ วัน แม้​พระพุทธ​องค์​ก็​ตรัส​รตน​สูตร​ที่​สัณฐา​ควร​กลาง​กรุง​เว​สาลี ไม่​
เพียง​แต่​ภัย​พิบัติ​ระงับ​สงบ​ลง​เท่านั้น ยัง​เกิด​ประโยชน์​อย่าง​ใหญ่​หลวง​แก่​ราชสกุล​และ​
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ประชาชน​ทั่วไป​ด้วย เพราะ​มี​ผู้​บรรลุ​ธรรม​ขั้น​ต่างๆ​มากมาย

พระพุทธเจ้า​เสด็จ​มา​ประทับ​จำ​พรรษา​ที่ ๕ ที่​กูฏ​า​คาร​ศาลา​ป่า​มหา​วัน เข​
ตก​รุงเว​สาลี  พระ​นา​งม​หาป​ชา​บดี​โค​ตมี น้อย​พระทัย​ที่​พระพุทธ​องค์​ปฏิเสธ​ไม่​
ให้​บรรพชา จึง​ปลง​เกสา ครอง​ผ้า​กาสาวพัสตร์ ถือ​เพศ​บรรพชา​เอง​อุทิศ​เฉพาะ​
พระพุทธเจ้า ชวน​นาง​สากิย​า​นี ๕๐๐ บวช​ตาม พา​เสด็จ​มา​เข้า​เฝ้า​พระพุทธเจ้า​ที่​กรุง​
เว​สาล ีทลู​ขอ​บรรพชา พระพทุธ​องค​์ก​็ปฏเิสธ​อกี พระ​อานนท​์จงึ​ทลู​ขอ​ให​้ดว้ย​อบุาย​วา่ 
ถ้า​ผู้​หญิง​บวช​ใน​ศาสนา​นี้​จะ​สามารถ​บรรลุ​ธรรม​ได้​หรือ​ไม่ เมื่อ​ได้​รับคำ​ตรัส​ตอบ​ว่า​ได้ 
จึง​กราบทูล​อ้อนวอน​ให้​ทรง​อนุญาต​การ​บรรพชา​แก่​พระ​นาง​ป​ชา​บดี​โค​ตมี

พระ​นาง​ป​ชา​บดี​โค​ตมี ได้​รับ​การ​บรรพชา​อุปสมบท​ด้วย​การ​รับ​ครุ​ธรรม ๘ ข้อ 
คือ

๑. ภิกษุณี​แม้​มี​พรรษา​ตั้ง ๑๐๐ ร้อย ก็​ต้อง​กราบ​ไหว้​ภิกษุ​แม้​ผู้​อุปสมบท​ใน​
วัน​นั้น

๒. ภิกษุณี​ไม่​ควร​จำ​พรรษา​ที่​ไม่มี​ภิกษุ​อยู่​ด้วย
๓. ภิกษุณี​ต้อง​ถาม​วัน​อุโบสถ รับ​ฟัง​โอวาท​จาก​ภิกษุ​ทุก​ครึ่ง​เดือน
๔. ภิกษุณี​ออก​พรรษา​แล้ว ต้อง​ปวารณา​ใน​สงฆ์ ๒ ฝ่าย
๕. ภิกษุณี​ต้อง​อาบัติ​สังฆ​าทิ​เส​ส​แล้ว ต้อง​ประพฤติ​ปัก​ขมา​นัตต์​ใน​สงฆ์ ๒ 

ฝ่าย
๖. ภิกษุณี​ควร​อุปสมบท​ให้​สิก​ขมา​นา​ผู้​ศึกษา​ธรรม​ครบ ๒ ปี ใน​สงฆ์ ๒ 

ฝ่าย
๗. ภิกษุณี​ไม่​ควร​บริภาษ​ภิกษุ​โดย​ประ​การ​ใดๆ
๘. ภิกษุณี​ไม่​ควร​สั่ง​สอน​ภิกษุ แต่​ให้​ภิกษุ​กล่าว​สอน​ภิกษุณี​ได้

พระ​นาง​รบั​กมัมฏั​ฐาน​จาก​พระบรม​ศาสดา หลกี​ไป​บำเพญ็​เพยีร​ไม​่นาน​ก​็บรรล​ุ
อรหัต​ผล​พร้อม​ด้วย​ปฏิ​สัม​ภิท​า ๔ อภิญญา ๖ และ​วิโมกข์ ๘  ได้​รับ​ยกย่อง​จาก​
พระพุทธ​องค์​ว่า เป็น​ผู้​เลิศ​กว่า​ภิกษุณี​ทั้ง​หลาย​ผู้​ปฐม​สาวิกา​และ​ผู้​รัต​ตัญญู

พระนาง​ยโส​ธรา ได้​ผนวช​เป็น​ภิกษุณี​ใน​สำนัก​พระ​มหา​ป​ชา​บดี​เถรี เมื่อ​บวช​
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แล้ว​ถูก​เรียก​ชื่อ​ว่า พระ​ภัท​ทากั​จ​จา​นา​เถรี เจริญ​วิปัสสนา​ไม่​ถึง​กึ่ง​เดือน​ก็​บรรลุ​อรหัต​
ผล สามารถ​ระลึก​ชาติ​ได้​ถึง​อสงไขย​แสน​กัป เช่น​เดียว​กับ​พระ​สา​รี​บุตร​เถระ พระ​โมค​
คัล​ลาน​เถระ และ​พระ​พา​กุล​เถระ

นาง​รูป​นันทา น้อง​สาว​ของ​พระ​นันท​เถระ​ออกบวช​ใน​สำนัก​พระ​มหา​ป​ชา​บดี​
เถรี แม้​บวช​แล้ว​ก็​ยัง​หลง​รูป​ของ​ตน​อยู่ พระพุทธ​องค์​เนรมิต​สตรี​นาง​หนึ่ง​ซึ่ง​มี​รูป​งาม​
กว่า​นาง​รูป​นันทา​ภิกษุณี แล้ว ทรง​แสดง​ให้​สตรี​นาง​นั้น​ค่อยๆ​มี​รูป​ที่​ทรุด​โทรม​ลง​ตาม​
ลำดับ จน​ล้ม​ลง​ขาดใจ​ตาย​จม​กอง​มูตร​และ​คูถ​ของ​ตน นาง​ภิกษุณี​ได้​เห็น​ก็​สลด​สังเวช 
จึง​กำหนด​พิจารณา​ว่า อัตภาพ​นี้​เป็น​ของ​ไม่​เที่ง เป็น​ทุกข์ เป็น​อนัตตา ได้​บรรลุ​โสดา​
ปัตติ​ผล และ​ได้​เจริญ​วิปัสสนา​ตาม​กระแส​พระ​ธรรม​เทศนา​จน​บรรลุ​อรหัต​ผล

เจ้า​มหา​ล ิ ได้​ฟัง​สัก​กปัญห​สูตร​แล้ว​สงสัย​ว่า​ท้าว​สักกะ​มี​จริง​ไม่​หนอ เข้า​เฝ้า​
กราบทูล​ถาม​พระพุทธเจ้า พระพุทธ​องค์​ตรัส​บอก​วัต​ตบท ๗ อัน​เป็น​ข้อ​ปฏิบัติ​ให้​ได้​
เป็น​ท้าว​สักกะ​ว่า “ผู้​เลี้ยง​มารดา​บิดา นอบน้อม​ต่อ​ผู้ใหญ่​ใน​ตระกูล พูดจา​อ่อน​หวาน 
ไม่​กล่าว​วาจา​ส่อ​เสียด ไม่​ตระหนี่ กล่าว​คำ​สัตย์ และ​ข่ม​ความ​โกรธ​ได้​ง่าย”

[ออก​พรรษา​แล้ว พระพุทธ​องค์​เสด็จ​สู่​ภัททิย​นคร​เพื่อ​แสดง​ธรรม​โป​รด​
เมณฑก​เศรษฐี นาง​จัน​ท​ปทุม​า ธนัญ​ชัย​เศรษฐี นาง​สุมนา​เทวี เด็ก​หญิง​วิสาขา และ​
นาย​ปุณณะ

นาง​วิสาขา​พร้อม​กับ​บริวาร ๕๐๐ ออก​ไป​ต้อนรับ​เสด็จ​พระพุทธเจ้า​ได้​ฟัง​
ธรรม​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล

เมณฑก​เศรษฐ ีถวาย​บณิฑบาต​แด​่พระพทุธ​องค ์ได​้ฟงั​อนโุมทนา​กถา บรรล​ุ
โสดา​ปัตติ​ผล​พร้อม​ด้วย​ครอบครัว

ภทัท​ช ิบตุร​ของ​ภทัทยิ​เศรษฐ ีตาม​ฝงู​ชน​ไป​ฟงั​พระ​ธรรม​เทศนา บรรล​ุอรหนัต ์
และ​ได้​อุปสมบท​ด้วย​เอหิ​ภิกขุ​อุปสัมปทา

เสล​พราหมณ ์พร้อม​ด้วย​คณะ ๓๐๐ คน ชา​วอาปณ​นิคม ไป​เข้า​เฝ้า​ตรวจ​ดู​
มหา​บุรุษ​ลักษณะ​แต่​ยัง​ไม่​เห็น​อีก ๒ อย่าง คือ​พระ​คุย​หะ​และ​พระ​ชิวหา พระพุทธ​องค์​
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จึง​ทรง​แส​ดง​อิทธา​ภิสั​ง​ขาร​ให้​ได้​เห็น แล้ว​เลื่อม​ได้​อุปสมบท​ด้วย​เอหิ​ภิกขุ​อุปสัมปทา 
หลีก​ไป​บำเพ็ญ​เพียร​แล้ว​บรรลุ​อรหัต​ผล​ใน​วัน​ที่ ๘ 

เกณยิ​ชฎลิ ได​้ฟงั​ธรรม​ม​ีความ​เลือ่มใส​จงึ​ถวาย​อาหาร​บณิฑบาต ได​้รบั​อนญุาต​
ให้​ถวาย​น้ำ​อัฐ​บาน คือ น้ำ​มะม่วง น้ำ​หว้า น้ำ​กล้วย​มี​เมล็ด น้ำ​กล้วย​ไม่มี​เมล็ด น้ำ​
มะซาง น้ำ​จันทร์ หรือ​องุ่น น้ำ​เหง้า​บัว และ​น้ำ​มะปราง​หรือ​ลิ้นจี่

หลงั​จาก​ออก​พรรษา​ที ่๔๔ ที​่กรงุ​สา​วตั​ถ​ีแลว้ พระพทุธเจา้​เสดจ็​มา​ที​่นา​ลนั​ทา 
และ​เสด็จ​ต่อ​ไป​ยัง​ปาฏลิ​คาม ตรัส​โทษ​ของ​ผู้​มี​ศีล​วิบัติ ๕ ประการ และ​ตรัส​อานิสงส์​
ของ​ผู้​มี​ศีล​สมบัติ ๕ ประการ รุ่ง​เช้า ตรัส​บอก​พระ​อานนท์​ว่า ต่อ​ไป​ใน​อนาคต​เมือง​นี้​
จัก​เปน็​ราชธานี​แหง่​แคว้น​มคธ​ชือ่​ว่า​ปาฏ​ลี​บตุร จะ​มี​ความ​เจริญ​รุ่งเรือง​มาก​แต่​จัก​มี​ภยั​
อย่าง​ใด​อย่าง​หนึ่ง คือ ไฟ​ไหม้ น้ำ​ท่วม หรือ​แตก​ความ​สามัคคี

สนีธะ​และ​วัส​สกา​ระ มหา​อำมาตย์​แห่ง​แคว้น​มคธ​ทั้ง ๒ กำลัง​ควบคุม​การ​
สร้าง​เมือง​ปาฏ​ลี​คาม​เป็น​แนว​ป้องกัน​การ​บุกรุก​จาก​แคว้น​วัช​ชี ได้​ถวาย​ภัตตาหาร 
พระพุทธ​องค์​ได้​แสดง​อานิสงส์​แห่ง​การ​ถวาย​ทาน

นาง​อัมพ​ปาลี ทราบ​ข่าว​ว่า​พระพุทธเจ้า​เสด็จ​มา​ประทับ​อยู่​ที่​สวน​มะม่วง​ของ​
ตน​พรอ้ม​ดว้ย​หมู​่ภกิษ ุรบี​ไป​เขา้​เฝา้​กราบทลู​นมินต​์ให​้เสวย​ที​่เรอืน​ของ​ตน หลงั​จาก​ภตั​
ตกิจ ได้​ถวาย​สวน​มะม่วง​ให้​เป็น​อาราม​ที่​พำนัก​สำหรับ​พระพุทธเจ้า​และ​ภิกษุ​สงฆ์ ต่อ​
มา​นาง​ได้​บวช ได้​ฟัง​ธรรม​จาก​พระ​วิ​มล​โกณ​ฑัญญ​เถระ ได้​บรรลุ​อรหัต​ผล​พร้อม​ด้วย​
ปฏิ​สัม​ภิท​าน ๔ อภิญญา ๖ และ​วิ​โม​กช์ ๘

พระพุทธเจ้า​ประทับ​จำ​พรรษา​ที่ ๔๕ อัน​เป็น​พรรษา​สุดท้าย ที่​เวฬุ​ว​คาม ใกล้​
กรุง​เว​สาลี ทรง​อนุญาต​ให้​ภิกษุ​แยก​ย้าย​กัน​ไป​จำ​พรรษา​ใน​ที่​ต่างๆ รอ​บก​รุงเว​สาลี 
ระหว่าง​ประทับ​จำ​พรรษา​ที่​นี่ พระพุทธ​องค์​ประชวร​หนัก

ท้าว​สักกะ เข้า​เฝ้า​เพื่อ​ถวาย​อุปัฏฐาก ได้​ฟัง​ธรรม​บรรลุ​โสดาบัน กลาย​จาก​
ท้าว​สักกะ​แก่​เป็น​ท้าว​สักกะ​หนุ่ม

บ่าย​วัน​หนึ่ง พระพุทธ​องค์​ชวน​พระ​อานนท์​ไป​ยัง​ปา​วาล​เจดีย์​ซึ่ง​เคย​เป็น​ที่​อยู่​
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ของ​ยักษ์​ชื่อ​ปาวา​ละ ได้​ตรัส​เรื่อง​อิทธิ​บาท​ธรรม ๔ ประการ เป็น​นิมิต​โอภาส​ถึง ๓ 
ครั้ง ว่า “อานนท์ ธรรม ๔ ประการ​นี้​คือ 

๑. ฉันทะ	 ความ​พอใจ​ใน​สิ่ง​นั้น
๒. วี​ริ​ยะ 	 ความ​พยายาม​ทำ​สิ่ง​นั้น
๓. จิต​ตะ 	 ความ​เอาใจ​ใส่​ใน​สิ่ง​นั้น
๔. วิมังสา 	 ความ​พิจารณา​ใคร่ครวญ​ใน​สิ่ง​นั้น

ผู้​ใด​ได้​เจริญ​ทำให้​มาก​แล้ว เมื่อ​ปรารถนา​ก็​จัก​ดำ​ชีวิต​อยู่​ได้​ตล​อก​กัป​หรือ​ยิ่ง​
กว่า​กัป (ประมาณ ๑๐๐ ปี​ขึ้น​ไป) แม้​ตถาคต​เมื่อ​ปรารถ​นก็​จะ​ดำรง​อยู่​ตลอด​กัป​หรือ​
ยิ่ง​กว่า​กัป”

แต่​ท่าน​พระ​อานนท์​ไม่​เข้าใจ​พระพุทธ​ประสงค์ จึง​หลีก​ออก​ไป​นั่ง​อยู่​ข้าง​นอก 
พระยา​มาร​ได้​โอกาส จึง​เข้า​เฝ้า​กราบทูล​ให้​ปรินิพพาน เมื่อ​มาร​กลับ​ไป พระพุทธ​องค์​
ก็​ปลง​พระ​ชนมายุ​สังขาร​ว่า “นับ​จาก​นี้​ไป​อีก ๓ เดือน เรา​ตถาคต​จะ​ปรินิพพาน”

ต่อ​มา​อีก ๓ เดือน เมื่อ​พระพุทธเจ้า​เสด็จ​ดับ​ขัน​ธ​ปรินิพพาน​ที่​สาล​วโนทยาน​
ของ​พวก​เจ้า​มัลละ เขต​กรุง​กุ​สิ​นารา​แล้ว ถวาย​พระ​เพลิง​พระบรม​ศพ​แล้ว มี​การ​แจก​
แบ่ง​พระบรม​สารีริกธาตุ​ออก​เป็น ๘ ส่วน ถูก​นำ​ไป​บรรจุ​พระ​สถูป​ไว้​ใน ๘ เมือง คือ 
ราชคฤห์ เว​สาลี กบิล​พัสดุ์ อัลล​กัป​ปะ ราม​คาม กุ​สิ​นารา ปา​วา และ​เวฏฐ​ทีป​กะ  
ส่วน​พระอังคาร​นำ​ไป​บรรจุ​พระ​สถูป​ไว้​ที่​เมือง​ปิป​ผลิ​วัน

หลัง​จาก​พระพุทธเจ้า​เสด็จ​ดับ​ขัน​ธ​ปรินิพพาน​ได้ ๑๐๐ ปี มี​การ​ทำ​สังคายนา​
พระ​ธรรม​วินัย​ที่​วาลุกา​ราม เข​ตก​รุงเว​สาลี โดย​พระ​อรหันต​ขีณาสพ​ผู้​ได้​ปฏิ​สัม​ภิท​า 
๗๐๐ รูป มี​พระ​ย​สกา​กัณฑ​กบุตร​เถระ​เป็น​ประธาน พระ​เรวต​เถระ​เป็น​ผู้​ตั้ง​คำถาม 
พระ​สัพ​พกา​มี​เถระ​เป็น​ผู้​ตอบ พระ​เจ้า​กาฬ​า​โศก พระ​โอรส​ของ​พระเจ้า​สุ​สู​นาค​แห่​งก​
รุงเว​สาลี​เป็น​ผู้​ถวาย​ความ​อุป​ถัม กระทำ​อยู่ ๘ เดือน จึง​แล้ว​เสร็จ]
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ตอน​ที่ ๖ สา​วัต​ถี-สา​เกต
สถาน​ที่​แสดง​ยมก​ปาฏิหาริย์

สา​วัต​ถี เป็น​เมือง​หลวง​ของ​แคว้น​โกศล เจ้า​ผู้​ครอง​นคร​นาม​ว่า​ป​เส​นทิ​โกศล​มี​
พระนาง​มัลลิกา​เทวี​เป็น​อัครมเหสี เมือง​นี้​เคย​เป็น​ที่​อยู่​ของ​ส​วัต​ถ​ฤาษี​มา​ก่อน​จึง​ตั้ง​ชื่อ​
ว่า​สา​วัต​ถี มี​วัด​พระ​เชต​วัน​วิหาร บุพ​พา​ราม ราช​กา​ราม มี​เนิน​ต้น​มะม่วง​ที่​ทรง​แสดง​
ยมก​ปาฏิหาริย์ เป็นต้น

หลงั​จาก​พรรษา​ที ่๒ ของ​พระบรม​ศาสดา อนาถ​ปณิฑกิ​เศรษฐ​ีเดนิ​ทาง​ไป​ทำ​
ธรุะ​ที​่กรงุ​ราชคฤห ์แวะ​เยีย่ม​ราช​คห​เศรษฐ​ีผู​้เปน็​สหาย ทราบ​ขา่ว​วา่ พระพทุธเจา้​อบุตั​ิ
ขึน้​แลว้ จงึ​รบี​ไป​เขา้​เฝา้​ตัง้แต​่เชา้​มดื ได​้ฟงั​พระ​ธรรม​เทศนา​อน​ุปพุ​พ​ีกถา​และ​อรยิสจั ๔ 
บรรล​ุโสดา​ปตัต​ิผล กราบทลู​นมินต​์พระพทุธเจา้​ให​้เสดจ็​กรงุ​สา​วตั​ถ​ีแลว้​รบี​เดนิ​ทาง​กลบั 
ซื้อ​ที่ดิน​แปลง​หนึ่ง​มี​พื้นที่ ๘๐ กรี​สะ จาก​เจ้า​ชาย​เชต อยู่​ทาง​ทิศ​ตะวัน​ตก​เฉียง​ใต้​ของ​
กรุง​สา​วัต​ถี อยู่​ห่าง​จาก​ปราการ​พระนคร​เพียง ๒ อุสภ​ะ ด้วย​ราคา ๑๘ โกฏิ​กหาปณะ 
สร้าง​กุฏิ​และ​วิหาร ๑๘ โกฏิ​กหาปณะ ฉลอง​สมโภช ๑๘ โกฏิ​กหาปณะ รวม​เป็น​เงิน 
๕๔ โกฏิ​กหาปณะ และ​ให้​สร้าง​ศาลา​ที่พัก​ริม​ทาง​จาก​กรุง​ราชคฤห์​ถึง​กรุง​สา​วัต​ถี ๔๕ 
โยชน์ ๔๕ หลัง เมื่อ​เสร็จ​เรียบร้อย​แล้ว จึง​กราบทูล​พระพุทธเจ้า​ให้​เสด็จ ได้​ถวาย​วัด​
พระ​เชต​วัน​วิหาร​ให้​เป็น​อาราม​แห่ง​แรก​ใน​กรุง​สา​วัต​ถี

พระพุทธเจ้า​เสด็จ​ประทับ​อยู่​เมือง​สา​วัต​ถีน​า​นที่​สุด โดย​ประทับ​อยู่​ที่​พระ​เชต​
วัน​วิหาร ๑๙ พรรษา และ​ที่​อื่นๆ อีก ๖ พรรษา

วัด​พระ​เชต​วัน​วิหาร มี​สิ่ง​ปลูก​สร้าง​หลาย​อย่าง เช่น พระ​กุฎี​ที่​ประทับ​ของ​
พระพุทธ​องค์​ก็​มี​ถึง ๔ หลัง คือ คันธกุฎี กเร​ริ​กุฎี สล​ล​กุฎี และ​โกสั​ม​พกุ​ฎี มี​วิหาร​
หลวง ธรรมสภา กุฎี​พระ​อานนท์ กุฎี​พระ​อัคร​สาวก กุฎี​พระ​มหา​สาวก อาคาร​ที่พัก​
พระ​อาคนัตกุะ อาคาร​ศาลา​พจิารณา​อธกิรณ​์ของ​ภกิษ​ุชาว​กรงุ​โกส​ัม​พ ีและ​ม​ีตน้​อา​นนัท​
โพธิ์​ที่​ปลูก​ไว้​เป็น​องค์​แทน​ใน​เวลา​ที่​พระพุทธ​องค์​เสด็จ​ไป​เมือง​อื่น

พระ​เจ้า​ป​เส​นทิ​โกศล กรุง​สา​วัต​ถี แคว้น​โกศล กับ​พระ​เจ้า​พิมพิ​สาร กรุง​
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ราชคฤห์ แคว้น​มคธ ต่าง​ก็​เป็น​น้อง​เขย​ของ​กัน​และ​กัน มี​ความ​สัมพันธไมตรี​ที่​ดี​ต่อ​กัน​
มา​โดย​ตลอด แม้​อนาถ​ปิณฑิก​เศรษฐี​กับ​ราช​คห​เศรษฐี​ก็​เป็น​สหาย​กัน เดิน​ทาง​ค้าขาย​
ไป​มา​หาสู่​กัน​อยู่​เป็น​ประจำ

นาง​วิสาขา ได้​ฟัง​พระ​ธรรม​เทศนา​บรรลุ​เป็น​พระ​โสดาบัน​ตั้งแต่​อายุ ๗ ปี ต่อ​
มาได้​ย้าย​ตาม​มารดา​บิดา​จาก​เมือง​ภัททิ​ยะ​แคว้น​มคธ​มา​อยู่​ที่​เมือง​สา​เกต​แคว้น​โกศล 
ภาย​หลัง​ได้​แต่งงาน​กับ​ปุณณ​มาณพ​บุตร​ของ​มิ​คาร​เศรษฐี จึง​ย้าย​เข้า​มา​อยู่​ใน​กรุง​สา​
วัต​ถี ได้​บริจาค​ทรัพย์ ๒๗ โกฎิ​กหาปณะ​สร้าง​วัด​บุพ​พา​ราม​ถวาย​แด่​พระพุทธเจ้า​
และ​ภิกษุ​สงฆ์ โดย​สร้าง​เป็น​ปราสาท ๒ ชั้นๆ​ ชั้นละ ๕๐๐ ห้อง รวม​เป็น​ปราสาท 
๑๐๐๐ ห้อง

สา​เกต เมือง​สำคัญ​แห่ง​ที่ ๒ ใน​แคว้น​โกศล​รอง​จาก​กรุง​สา​วัต​ถี อยู่​ห่าง​จาก​
จาก​กรุง​สาวัต​ถี ๗ โยชน์ (๑๑๒ กิโลเมตร) อยู่​ใน​เขต​การ​ปกครอง​ของ​พระ​เจ้า​ป​เส​
นทิ​โกศล

ธนัญ​ชัย​เศรษฐี นาง​สุมนา​เทวี​ภรรยา และ​นาง​วิสาขา​ธิดา พร้อม​ด้วย​
บริวาร​อีก​จำนวน​มาก ได้​ย้าย​จาก​ภัททิย​นคร​แคว้น​มคธ​มา​อยู่​แคว้น​โกศล​ตาม​คำขอ​
ของ​พระ​เจ้า​ป​เส​นทิ​โกศล เมื่อ​มา​ถึง​เมือง​แห่ง​นี้​ที่​มี​ความ​อุดม​สมบูรณ์ ธนัญ​ชัย​เศรษฐี​
จึง​กราบทูล​ให้​พระ​ราชา​ทราบ​ว่า จะ​ตั้ง​ถิ่นฐาน​อยู่​ที่​เมือง​แห่ง​นี้ พระ​เจ้า​ป​เส​นทิ​โกศล​
พระราชทาน​นาม​ว่า เมือง​สา​เกต อยู่​ห่าง​จาก​กรุง​สา​วัต​ถี ๗ โยชน์ 

ครัง้​หนึง่ ภกิษ​ุชาว​เมอืง​ปาเฐย​ยะ ๓๐ รปู เดนิ​ทาง​จะ​ไป​เขา้​เฝา้​พระพทุธเจา้​
ที่​พระเชต​วัน​วิหาร เมื่อ​มา​ถึง​เมือง​สา​เก​ตก็​ถึง​วัน​เข้า​พรรษา​พอดี จึง​พา​กัน​จำ​พรรษา​ที่​
นี่ เมื่อ​ออก​พรรษา​จึง​รีบ​เดนิ​ลุย​น้ำ​และ​โคลน​จีวร​เปรอะ​เปื้อน​ไป​เข้า​เฝ้า​พระพุทธเจ้า จึง​
เป็นต้น​เหตุ​ให้​ทรง​อนุญาต​การ​ถวาย​และ​การ​รับ​ผ้า​กฐิน
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ตอน​ที่ ๗ ดาวดึงส์-สัง​กัสสะ
สถาน​ที่​เสด็จ​ลง​จาก​สวรรค์​ชั้น​ดาวดึงส์

ดาวดงึส ์เปน็​สวรรค​์ชัน้​ที ่๒ ใน​เทวโลก พระพทุธเจา้​เสดจ็​ไป​ประทบั​จำ​พรรษา​
ที่ ๗ เพื่อแสดง​พระ​อภิธรรม ๗ คัมภีร์​โปรด​พระพุทธ​มารดา

สัง​กัสสะ เมือง​หลวง​ของ​แคว้น​เจ​ตี อยู่​ห่าง​จาก​กรุง​สา​วัต​ถี ๓๐ โยชน์ เป็น​
สถาน​ที่​ที่​พระพุทธเจ้า​เสด็จ​ลง​จาก​สวรรค์​ชั้น​ดาวดึงส์

หลัง​จาก​พระพุทธ​องค์​ทรง​แสดง​ยมก​ปาฏิหาริย์​ที่​เนิน​ป่า​มะ​ม่วง​คัณฑัม​พะ​เขต​
กรุง​สา​วัต​ถี​แล้ว ได้​เสด็จ​ขึ้น​ไป​ประทับ​จำ​พรรษา​บน​สวรรค์​ชั้น​ดาวดึงส์ เพื่อ​แสดง​พระ​
อภิธรรม​โปรด​พระพุทธ​มารดา ใน​ระหว่าง​ที่​พระพุทธ​องค์​อยู่​บน​สวรรค์​ชั้น​ดาวดึงส์​
นั้น ได้​ประทับ​บน​พระแท่น​บัณฑุ​กัมพล​ศิลา​อาสน์​ของ​ท้าว​สัก​ก​เทว​ราช ใต้​ควง​ต้น​ปา​
ริ​ฉัต​ตกะ เมื่อ​พระพุทธ​มารดา​เสด็จ​ลง​จาก​สวรรค์​ชั้น​ดุสิต​มา​ประทับ​อยู่​เบื้อง​ขวา​ของ​
พระพุทธ​องค์​แล้ว ทรง​แสดง​พระ​อภิธรรม​ให้​สดับ ๗ คัมภีร์ คือ ธัมม​สังค​ณี วิภังค์ 
ธาตุ​กถา ปุคค​ลบัญญัติ กถา​วัตถุ ยมก และ​ปัฏ​ฐาน

ใน​เวลา​บิณฑบาต พระพุทธ​องค์​ทรง​เนรมิต​ให้​เห็น​เป็น​พระพุทธเจ้า​อีก​องค์​
หนึ่ง แสดง​ธรรม​รอ​อยู่​จนกว่า​พระองค์​จะ​กลับ​มา ได้​เสด็จ​ลง​ไป​บิณฑบาต​ที่​อุตต​รกุ​รุ​
ทวีป ได้​เสด็จ​ไป​บอก​เล่า​ให้ท่า​นพ​ระ​สา​รี​บุตร​เถระ​ฟัง​ว่า เวลา​นี้​พระองค์​แสดง​อภิธรรม​
คัมภีร์​นี้​ให้​พระมารดา​ฟัง​อยู่

พระพุทธ​มารดา​ได้​ฟัง​พระ​อภิธรรม​ตลอด​ไตรมาส​แล้ว​บรรลุ​โสดา​ปัตติ​ผล

เมือ่​ถงึ​วนั​ขึน้ ๑๕ คำ่​เดอืน ๑๑ ซึง่​เปน็​วนั​มหา​ปวารณา ใน​มชัฌมิยาม​พระพทุธ​
องค​์ได​้เสดจ็​ลง​จาก​สวรรค​์ชัน้​ดาวดงึส ์ทาง​บนัได​แกว้​โดย​ม​ีบนัได​ทอง​และ​บนัได​เงนิ​ขนาบ​
ขา้ง​สำหรบั​ทา้ว​มหาพรหม​และ​ทวย​เทพ พระพทุธ​องค​์เสดจ็​ลง​บรเิวณ​ใกล​้ประต​ูพระ​นคร​
สัง​กัสสะ ณ สถาน​ที่​ที่​พระพุทธ​องค์​เหยียบ​พระบาท​ลง​ก้าว​แรก​เรียก​ว่า อจล​เจดีย์

ชาว​พทุธ​เรยีก​วนั​ที​่พระพทุธเจา้​เสดจ็​ลง​จาก​สวรรค์​วา่ “วนั​เท​โว​โรหณะ” และ​
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ถือ​เป็น​ประเพณี​ตักบาตร​เท​โว​โรหณะ​มา​ถึง​ปัจจุบัน

คณะ​บคุคล​ที​่เฝา้​รอ​รบั​เสดจ็​ม​ีพระ​สา​ร​ีบตุร​เถระ พระ​อบุล​วรรณ​า​เถร ีพรอ้ม​ทัง้​
บริวาร และ​มี​มหาชน​ที่​ห้อมล้อม​อยู่​บริเวณ​นั้น​อีก​มาก

พระพุทธ​องค์​ทรง​พิจารณา​ว่า พระ​มหา​สาวก​ผู้​มี​ความ​เป็น​เลิศ​ด้าน​ต่างๆ เรา​
กไ็ด​้ประกาศ​ยกยอ่ง​แลว้ สว่น​พระ​สา​ร​ีบตุร​นี ้ยงั​ไมม่​ีใคร​ทราบ​วา่​เปน็​ผู​้เลศิ​ดา้น​ม​ีปญัญา​
มาก พระพุทธ​องค์​จึง​ทรง​ไต่ถาม​ปัญหา​ที่​เป็น​ภูมิปัญญา​ของ​ปุถุชน พระ​โสดาบัน พระ​
สก​ทา​คาม ีพระ​อนาคาม ีพระ​อรหนัต ์และ​พระ​อรหนัต​์ผู​้ได​้คณุ​พเิศษ​อืน่ๆ เมือ่​ไมม่​ีใคร​
ตอบ​ได ้พระ​สา​ร​ีบตุร​เถระ​ก​็ตอบ​ปญัหา​ที​่ลกึ​ซึง้​ละเอยีด​ออ่น​นัน้​ได ้พระพทุธ​องค​์จงึ​ทรง​
ประกาศ​แต่ง​ตั้ง​พระ​สา​รี​บุตร​เถระ​ว่า “เป็น​เลิศ​กว่า​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย ผู้​มี​ปัญญา​มาก”

ตอน​ที่ ๘ โกสั​ม​พี
สถาน​ที่​ทำ​ภิกษุ​ผู้​แตกแยก​ให้​สามัคคี​กัน

โกสั​ม​พี เมือง​หลวง​ของ​แคว้น​วัง​สะ ตั้ง​อยู่​ริม​ฝั่ง​แม่​น้ำ​ยมุ​นา พระเจ้า​อุ​เทน​
เป็น​ผู้​ครอง​นคร มี​พระ​มเหสี ๓ นาง คือ พระนาง​สา​มา​วดี​อัครมเหสี พระนาง​วา​สุล​
ทัต​ตาม​เห​สี และ​พระนาง​มา​คัน​ทิ​ยาม​เห​สี

กรุง​โกสั​ม​พี มี​วัด​ใหญ่ ๔ วัด คือ วัด​โฆ​สิ​ตา​ราม​ที่​โฆ​สกะ​เศรษฐี​สร้าง วัด​ 
กุ​กกุฏา​ราม​ที่​กุ​กกุฏะ​เศรษฐี​สร้าง วัด​ปา​วาริ​กา​ราม​ที่​ปา​วาริ​กะ​เศรษฐี​สร้าง และ​วัด​
พัทริ​กา​ราม

พระ​ภิกษุ​สงฆ์ ๒ คณะ คือ คณะ​วินัย​ธร​และ​คณะ​ธร​รมก​ถึก ที่​พำนัก​อยู่​ใน​วัด​
โฆ​สิ​ตา​ราม ได้​เกิด​การ​ทะเลาะ​วิวาท​กัน​เรื่อง​การ​ใช้​ห้องน้ำ แตกแยก​กัน​ออก​เป็น​สอง​
พวก ไม่​ร่วม​สังฆกรรม​กัน เมื่อ​พระพุทธ​องค์​ทรง​ทราบ​ได้​เสด็จ​มา​ตัก​เตือน ห้าม​ปราม​
เพื่อ​ให้​สามัคคี​ปรองดอง​กัน โดย​ได้​ตรัส​สาราณีย​ธรรม​คือ​ธรรม​ที่​ทำให้​ระลึก​ถึงกัน ๖ 
ประการ คือ รัก​กัน​ไว้ เคารพ​กัน สงเคราะห์​กัน ไม่​วิวาท​กัน พร้อม​เพรียง​กัน และ​
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เกาะ​กลุ่ม​กัน​ไว้ แล้ว​ตรัส​โทษ​แห่ง​การ​แตก​สามัคคี​และ​อานิสงส์​แห่ง​ความ​สามัคคี​โดย​
ทรง​ยก​นิทาน​ชาดก​มา​เล่า​ให้​ฟัง​หลาย​เรื่อง ถึง​ขนาด​นั้น​ภิกษุ ๒ พวก​ก็​ยัง​ไม่​ยอม​คืนดี​
กนั ทัง้​ไม​่เอือ้เฟือ้​ตอ่​คำ​พรำ่​สอน​ตกั​เตอืน พระพทุธ​องค​์ทรง​ระอา​ตอ่​เหตกุารณ​์ดงั​กลา่ว​
นั้น จึง​ได้​เสด็จ​หลีก​หนี​ไป​ประทับ​จำ​พรรษา​แต่​ลำพัง​พระองค์​เดียว​ที่​ควง​ไม้​สาละ​ใหญ​่
ชื่อ​ภัท​ทสา​ละ​ใน​รักขิต​ไพร​สณฑ์​เขต​ป่า​ปา​ริ​เลย​ยกะ ได้​ช้าง​ปา​ริ​เลย​ยกะ​คอย​เฝ้า​คอย​
อุปัฏฐาก​รับ​ใช้​ตลอด​พรรษา ซึ่ง​เป็น​พรรษา​ที่ ๑๐ ของ​พระพุทธ​องค์

ใน​ระหวา่ง​ที​่พระพทุธเจา้​ประทบั​อยู​่ใน​กรงุ​โกส​ัม​พ​ีนัน้ นาง​ขชุ​ชตุ​ตรา​ได​้ฟงั​ธรรม​
เทศนา​บรรล​ุโสดา​ปตัต​ิผล​แลว้ จงึ​นำ​ธรรม​เทศนา​นัน้​ไป​แสดง​แก​่นาง​สา​มา​วด​ีพรอ้ม​ดว้ย​
บริวาร ๕๐๐ ให้​ได้​ตาม

นาง​มา​คนั​ท​ิยาม​เห​ส​ีคน​ที ่๓ ของ​พระเจา้​อ​ุเทน ได​้ผกู​จติ​อาฆาต​ใน​พระพทุธเจา้ 
เพราะ​ถูก​ตำหนิ​ว่า “ร่างกาย​เต็ม​ด้วย​คูถ​และ​มูตร​และ​ไม่​อยาก​แตะ​ต้อง​แม้​ด้วย​ปลาย​
นิ้ว​เท้า” ทั้ง​เคียดแค้น​ว่า​พระ​สวามี​รัก​ใคร่​ห่วงใย​นาง​สา​มา​วดี​มากกว่า​ตน จึง​ได้​จ้าง​คน​
ปาก​กล้า​ไป​ด่า​พระพุทธเจ้า​และ​หมู่​ภิกษุ​ด้วย​คำ​ด่า ๑๐ อย่าง เช่น เจ้า​โจร เจ้า​โง่ เจ้า​
บ้า เป็นต้น พระพุทธ​องค์​ตรัส​กับ​หมู่​ภิกษุ​ว่า  มนุษย์​ผู้​ฝึก​อบรม​ตน​แล้ว​ย่อม​ประเสริฐ​
กว่า​สัตว์​ที​่ได้​ฝึก​แล้ว​ทัง้​หลาย เพราะ​สามารถ​อดทน​ตอ่​คำ​ล่วง​เกนิ​ได ้จึง​ไม่​หวั่น​ไหว​ตอ่​
คำ​ดุ​ด่า
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ตอน​ที่ ๙ กุ​สิ​นารา
สถาน​ที่​เสด็จ​ดับ​ขัน​ธ​ปรินิพพาน

กุ​สิ​นารา เมือง​หลวง​แห่ง​ที่ ๒ ของ​แคว้น​มัลละ เมือง​หลวง​เก่า​คือ​กรุง​ปา​วา 
เจ้า​มัลละ​เป็น​กษัตริย์​ปกครอง​นคร

หลัง​จาก​พระพุทธ​องค์​ทรง​ปลง​พระ​ชนมายุ​สังขาร​ที่​เวฬุ​ว​คา​มก​รุงเว​สาลี​แล้ว 
ได้​เสด็จ​ผ่าน​ไป​ทาง​ภัณฑ​คาม หัตถิ​คาม อัมพ​คาม ชัม​พุ​คาม โภค​นคร แคว้น​วัช​ชี 
ทรง​แสด​งม​หาป​เทส ๔ อย่าง​ว่า “พวก​เธอ​อย่า​พึง​เชื่อ​หรือ​คัดค้าน เพราะ​ได้​ฟัง​จาก​
พระโอษฐ์​ของ​พระ​ศาสดา เพราะ​ได้​ฟัง​จาก​หมู่​สงฆ์ เพราะ​ได้​ฟัง​จาก​พระ​เถระ​ผู้​เป็น​
พหสูตู​หลาย​รปู หรอื​เพราะ​ได​้ฟงั​จาก​พระ​เถระ​ผู​้เปน็​พหสูตู​บาง​รปู ควร​ตรวจ​สอบ​เทยีบ​
เคียง​กับ​พระ​วินัย​และ​พระ​สูตร​ก่อน” 

พระพทุธ​องค์​เสดจ็​ตอ่​ไป​ยงั​กรงุ​ปา​วา​แควน้​มลัละ ประทบั​อยู ่ณ อมัพวัน สวน​
มะม่วง​ของ​นาย​จุน​ทะ​กัมมาร​บุตร รับ​นิมนต์​เสวยพ​ระ​กระยาหาร​เช้าที่​เรือน​ของ​นาย​
จุนทะ

ทรง​เสวยพ​ระ​กระยาหาร​ชือ่​วา่​ส​ูกรม​ัทท​วะ​เสยี​เอง​แลว้ รบัสัง่​ให​้ฝงั​สว่น​ที​่เหลอื 
ส่วน​ภิกษุ​อื่น​ให้​ฉัน​ภัตตาหาร​ชนิด​อื่น หลัง​จาก​เสวย​แล้ว​เกิด​อาพาธ​อย่าง​แรง​ด้วย​โรค​
โลหติ​ปกั​ขนั​ท​ิกา​พาธ​ม​ีเวทนา​หนกั​เกอืบ​จะ​ปรนิพิพาน แต​่ทรง​ม​ีสตสิมัปชญัญะ​อด​กลัน้​
เวทนา​ไว้​ได้

พระพทุธ​องค​์เสดจ็​ตอ่​ไป​ทาง​กรงุ​ก​ุส​ินารา เมือ่​เสดจ็​ไป​ถงึ​ระหวา่ง​ทาง ทรง​แวะ​
พัก​ที่​ควง​ต้นไม้​ต้น​หนึ่ง รับสั่ง​กับ​พระ​อานนท์​ถึง ๓ ครั้ง​ว่า “กระหาย​น้ำ” ท่าน​พระ​
อานนท์​จึง​นำ​บาตร​ไป​ตัก​น้ำ​แม้​จะ​ดู​ว่า​ขุ่น เพราะ​เกวียน​พึ่ง​ผ่าน​ไป​นั้น​ก็​กลับ​ใส​สะอาด​
เป็น​ที่​ประหลาด​ใจ​ยิ่ง​นัก และ​ทรง​รับ​ผ้า​เนื้อ​ทอง​สิงคี​คู่​หนึ่ง​จาก​นาย​ปุก​กุ​สมัล​ลบุตร​ผู้​
เลือ่มใส​ศรทัธา พระ​อานนท​์นอ้ม​ผา้​คู​่นัน้​เขา้ไป​ทาบ​พระ​วรกาย​ของ​พระพทุธ​องค์​ทำให​้
พระ​ฉวีวรรณ​งดงาม​ผุดผ่อง​เจิด​จ้า พระพุทธ​องค์​ตรัส​ว่า “พระ​วรกาย​ของ​ตถาคต​ย่อม​
บริสุทธิ์​พระ​ฉวีวรรณ​ผุดผ่อง ๒ คราว คือ คราว​ตรัส​รู้​อนุ​ตต​รสัม​มา​สัมโพธิ​ญาณ​และ​
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คราว​เสดจ็​ดบั​ขนั​ธ​ปรนิพิพาน​ดว้ย​อน​ุปาท​ิเส​สนพิ​พาน อานนท ์ใน​ปจัฉมิ​ยาม​แหง่​ราตร​ี
นี้ ตถาคต​จัก​ปรินิพพาน ระหว่าง​ไม้​สาละ​คู่​ใน​สาล​วโนทยาน​ของ​มัลละ​กษัตริย์ เขต​กรุง​
กุ​สิ​นารา”

พระพุทธ​องค์​เสด็จ​ผ่าน​แม่​น้ำ​กกุธา​นที ให้​พระ​จุ​นท​กะปู​ผ้า​สังฆาฏิ​เป็น ๔ ชั้น​
แล้ว เสด็จ​อุฏ​ฐาน​ไสยา​โดย​ตั้ง​พระทัย​ว่า​จะ​ลุก​ขึ้น​เสด็จ​ต่อ รับสั่ง​กับ​พระ​อานนท์​เรื่อง​
อาหาร​ที่​นาง​สุชาดา​ถวาย​ก่อน​ตรัสรู้​และ​นาย​จุน​ทะ​ถวาย​ก่อน​ปรินิพพาน​ว่า​มี​อานิสงส์​
เสมอ​กัน แล้ว​เสด็จ​ข้าม​แม่​น้ำ​หิรัญ​ญ​วดี​ไป​สู่​สาล​วโนทยาน กรุง​กุ​สิ​นารา สำเร็จ​อนุ​ฏ​
ฐาน​ไสยา คือ​นอน​โดย​จะ​ไม่​ลุก​ขึ้น​อีก ระหว่าง​ไม้​สาละ​คู่ โดย​หัน​ศีรษะ​ทาง​ทิศ​เหนือ

พระพุทธ​องค์​ตรัส​ปัจฉิมวาจา​ว่า

“หนฺท​ทา​นิ ภิกฺขเว อา​มนฺต​ยา​มิ โว วย​ธมฺ​มา สงฺ​ขา​รา อปฺ​ปมา​เทน 
สมฺ​ปา​เทถ”.  (ที.มหา. ๑๐/๑๘๕)

ภกิษ​ุทัง้​หลาย เรา​ขอ​เตอืน​เธอ​ทัง้​หลาย​วา่ สงัขาร​ทัง้​หลาย​ม​ีความ​เสือ่ม​ไป​เปน็​
ธรรมดา เธอ​ทั้ง​หลาย​จง​ถึง​พร้อม​ด้วย​ความ​ไม่​ประมาท​เถิด”   

พระบรม​ศาสดา​เสดจ็​ดบั​ขนั​ธ​ปรนิพิพาน​ใน​วนั​เพญ็​เดอืน​วสิาขะ หลงั​จาก​ตรสัรู ้

๔๕ ปี

จบ พระพุทธประวัติย่อ


